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Prefacio

Neste documento, vamos utilizar o prefacio para apresentar depoimentos de
moradores e pessoas que utilizam o ESPACO FIGUEIRAS!.

“Quando eu e outros moradores da regido, fizemos o estudo para o
projeto de criagio do ESPACO FIGUEIRAS, procuramos ser o mais preciso
possivel nas informag¢bes, buscando atender a demanda que os moradores
precisavam e desejavam- Sabiamos através de tais estudos que o espago seria
muito utilizado e faria muito bem para os moradores da regido, porém nem
em nossos mais pretenciosos pensamentos, imaginamos que o uso seria desta
forma, tdo grandioso e tdo prazeroso para todos os usudrios-

O ESPACO FIGUEIRAS, transformou a cara do nosso bairro, nos deu
identidade, nos transformou em uma grande familia, mudou nossas vidas, nos
aproximou e nos mostrou o quanto somos naturalmente inclusivos, pois ho
espaco convivemos harmoniosamente com pessoas de todas as etnias, classes
sociais, religido, ideologias politicas, bem como recebemos com amor e carinhos
moradores de diferentes bairros de SP e até de outras cidades: A partir de
hoje ndo sabemos mais viver sem o nosso ESPACO FIGUEIRAS-”

Magda Aparecida Silvério Miyashiro

“O parque Figueiras é demais! E onde eu encontro meus amigos para
brincar e nos divertirmos juntos- A gente joga futebol e viélei e di muita
risada- E o melhor lugar para ficarmos mais préximos e aproveitarmos o dia!”

Guilherme/Carol

“O ESPACO FIGUEIRAS é o lugar perfeito para passar o tempo com
minhas amigas! A gente joga vdlei, faz novas amizades e se diverte muito- E o
melhor lugar para ter lazer e momentos incriveis!”

Thalita Vivi

“O Espago Figueira tem nos proporcionado a oportunidade de
restabelecer lacos humanos, trazendo alegria, didlogos e contato fisico, unindo
amigos e familias em momentos de esporte e lazer, promovendo a integragio
entre vizinhos e desconhecidos, e criando lacos de convivéncia- Muitas pessoas

! Espaco Figueiras, Entradas pelo Portdo 1: Avenida Engenheiro Thomaz Magalhées, n® 255 e Portdo 2: acesso
pela rampa da Rua Tokuchika Miki, em frente ao nimero 447, Horario de Funcionamento: das 6h as 22h
(diariamente).




estavam deprimidas e ansiosas, sentindo-se sozinhas- Hoje, com esse espag¢o,
elas estdo encontrando cura para suas almas por meio da integragdo- O Espago
Figueira trouxe vida para nossas vidas-”

Simone

“O ESPACO DAS FIGUEIRAS me proporciona a oportunidade de
praticar um esporte que adoro: o vdlei- Esta atividade completa envolve todo
0 corpo e traz beneficios fisicos e sociais+ Além disso, permite a formacgdo de
times mistos e é acessivel para todas as idades- No parque, tenho a chance de
desfrutar momentos com meu filho, fazer novas amizades e treinar todos os
fundamentos desse esporte-”

Leandro

“O Espaco Figueira tornou-se o centro da nossa comunidade: Ao
oferecer uma variedade de atividades esportivas e momentos de lazer, fortalece
os lagcos familiares unindo vizinhos e amigos: Para aqueles que enfrentavam
desafios emocionais, este espagco tornou-se um lugar de cura, proporcionando
integracdo social e renovando o senso de pertencimento- Assim, o Espaco
Figueira ndo apenas transforma nosso bairro, mas também enriquece nossas
vidas, preenchendo-as com alegria e bem-estar-”

Welinton

“O ESPACO FIGUEIRAS trouxe para nossa comunidade um local
gostoso, incluindo todas as idades e nossos pets: Adoro passear com minha

afilhada e minha esposa, e sem falar nos amigos que estamos construindo com
o Vblej-”

Renato

“A criagdo do ESPACO FIGUEIRAS foi idealizada, para sair de op¢bes
nada interessantes, mas com a implantacio dele, pode se afirmar que é a
melhor coisa que aconteceu a todos do bairro e regido, assim voltamos a nos
exercitar com mais frequéncia, fizemos novas amizades, novos vinculos, e, algo
que aumenta a cada dia, é a nossa unido entorno dessa melhoria que tornou o
bairro mais do que um lugar bom de morar, mas também um novo modo de
vida-”

Ricardo

“Me chamo Caroline tenho 34 anos, moro na redondeza por volta de
3 anos com a minha familia- O Espago Figueiras valorizou muito o nosso bairro
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e com isso trouxe para nds um ambiente harmonioso, encontrei amiqos e me
deu a chance de voltar a praticar esportes depois de 17 anos! Sou
imensamente feliz e agradecida a todos os envolvidos nesse projeto, pois agora
temos um lugar tdo amplo trazendo um mega beneficio para a saide-”

Carol

“Este é um lugar onde posso desfrutar ao lado da minha familia,
fazer novas amizades e me divertir muito- E um ambiente acolhedor onde
podemos nos relacionar, conversar e praticar esportes juntos-”

Mario

“Com a realizagio do projeto ESPACO FIGUEIRAS, tenho a
oportunidade de praticar os esportes que amo, como Vélei e futebol- Além
disso, faco novas amizades e me divirto muito com meus amigos: Também
tenho a possibilidade de treinar vélei com meu irmdo, o que estd sendo
incrivel- Estou adorando tudo isso!”

André

“O ESPACO FIGUEIRAS é extremamente significativo para mim, pois
me trouxe de volta ao mundo dos esportes apds mais de 20 anos: E um local
acolhedor onde podemos desfrutar da companhia da familia, fazer novas
amizades, rir, nos divertir e desfrutar de um bom bem-estar- E um lugar de
relaxamento e diversido, onde podemos nos desligar dos problemas e descontrair-
Aléem disso, é altamente benéfico para a saide, especialmente através da
pratica de esportes como o vdlei, que envolve todo o corpo humano e promove
0 bem-estar fisico e mental- Essa experiéncia esportiva, especialmente para
mim, foi fundamental para me motivar a cursar Educa¢do Fisica, uma drea que
despertou uma paixdo em mim que ndo consigo explicar completamente-”

Viviane

“Espaco Figueira é mais do que um local de lazer, uma extensdo da
minha casa, local para prédtica de atividades de virias modalidades, ambiente



acolhedor e perfeito para fortalecer vinculos, se exercitar, compartilhar
momentos especiais e criar memdarias afetivas com amigos e familiares- Um
verdadeiro refiigio de diversio e bem-estar-”

Assun¢do Alves



1. Introducao

1.1 Contextualizagao do Problema

Durante muitos anos, um terreno da Prefeitura do Municipio de Sao Paulo - PMSP
localizado entre as ruas Tokuchika Miki e Engenheiro Thomaz Magalhées, ficou parado, sem

uso e sem obras, trazendo complicacGes e perigo para a regiéo.

Em fevereiro de 2023 os moradores iniciaram um projeto para transformar este terreno
em um espaco verde de lazer e bem-estar para serem utilizados pelos moradores do entorno e
das proximidades. Para isto foi realizado diversos estudos que mostrou que tal obra era de
extrema importancia para 0s moradores, e a assim foi aprovado e construido a espacgo que foi
denominado ESPACO FIGUEIRAS.

Em 20 de dezembro de 2023, o ESPACO FIGUEIRAS foi liberado para uso dos
moradores locais, em carater excepcional, para que as familias ja pudessem aproveitar este
local de lazer durante as férias escolares. Alguns ajustes foram realizados na obra para sua

finalizacdo, para assim ser inaugurado oficialmente.

Imagem 1 — Fotos dos moradores participando da plantacdo das arvores no ESPACO
FIGUEIRAS, em 10/12/2023




Desde a abertura, 0 ESPACO FIGUEIRAS, passou a ser grandemente utilizado pelos
moradores da regido, bem como de outras regides tais como: Parque S&o Lucas, Vila
Prudente, Vila Califérnia, Vila Alpina, Jardim Guairacd, Jardim Panorama, Vila Bela, Vila

Zelina, Analia Franco, Ipiranga, Tatuapé, Sdo Mateus, Sdo Caetano e entre outros bairros.

Imagem 3 — Fotos do ESPACO FIGUEIRAS em diferentes datas







Ao longo das férias, periodo iniciado em 20/12/2023 (abertura do Espaco Figueiras)
até a data de hoje, 18/02/2024, quando estamos produzindo este documento, no parque
circulam em torno de 300 pessoas diariamente, durante a semana, com pico a partir das 18h, e
em torno de 450 pessoas diariamente, durante os finais de semana sem momentos acentuados
de picos. Nota-se durante os horarios do vélei, geralmente ha entre 60 e 70 pessoas na Quadra
Poliesportiva revezando para jogar, chegando a formar 10 times para utilizarem apenas esta

quadra.

No Espaco Figueiras, hé a Pista de Atletismo com 6 raias com 214 metros lineares,

amplamente utilizada por indmeros moradores para caminhadas e corridas.

1.2 Caracteristica da Regiao

O bairro do Sitio das Figueiras é uma regido, onde ha inimeros moradores, tanto das
residéncias do entorno, quanto das residéncias dos arredores, bem como 0s moradores dos
condominios, que utilizam as ruas para caminhadas e/ou levam seus animais de estimacéo

para passearem neste bairro.

Nesta regido, ndo havia areas verdes com opcdes de lazer, o primeiro com estas

caracteristicas foi 0 ESPACO FIGUEIRAS, que logo desde sua abertura estda com nimero

elevadissimo de utilizacéo.

Tomando por base, a quantidade de moradores de um raio de 1.000 metros do Espaco
Figueiras (conforme imagem abaixo), ha 10 (dez) condominios? com mais de 12.000 (doze
mil) moradores, e somando aos moradores das residéncias, estimam-se num total de 15.000
(quinze mil) moradores, sem contar os demais condominios da Rua Costa Barros, assim
entende-se que ha a necessidade urgente de Areas Verdes destinadas ao Lazer, para atender a

demanda desta populacao.

2 Condominios no entorno do Espaco Figueiras: a) Condominio Smile Vila Prudente, b) Condominio New in
Spot, ¢) Condominio New in Place, d) Condominio Yup Vila Prudente, ¢) Condominio APP Vila Prudente, f)
Residencial Avenida dos Estados, g) Condominio Residencial Portal da Vila Prudente, h) Condominio
Residencial Parque da Cidade de SP, i) Condominio do Conjunto Residencial Vila Prudente, j) Condominio
Residencial Amazonas.
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1.3 Caracteristicas dos Moradores

1.3.1 Dos Moradores das Residéncias

Os moradores das residéncias, em sua grande maioria, sdo casais sem filhos. Algumas
familias sdo compostas de filhos adolescentes ou adultos; sdo poucas as residéncias que
possuem filhos pequenos. Os moradores, em sua maioria, trabalham fora e alguns trabalham
na modalidade ‘home office’, alguns sdo professores universitarios, que ministram aulas
remotamente, bem como profissionais de diversas areas do saber. Quase que a totalidade das
residéncias possui cdes de grande e médio porte, e quando ndo, possuem cdes de pequeno
porte. Apesar de serem residéncias, o espaco de quintal, muitas vezes, € pequeno, assim

utilizam as ruas do entorno para passearem com 0S seus cées.

1.3.2 Dos Moradores dos Condominios

Os moradores dos condominios, usualmente sdo casais com filhos pequenos e/ou
adolescentes, casais sem filhos e idosos. Os casais mais jovens em geral, trabalham fora e
alguns utilizam seus apartamentos de ‘home office’, inclusive professores em aulas remotas,
uma grande parte dos idosos sdo aposentados. Muitos proprietarios dos apartamentos possuem
caes de pequeno e médio porte, hd também cédes de grande porte; estes ‘pets’ precisam

caminhar e se exercitar, assim seus tutores utilizam os arredores do condominio para este fim.

1.3.3 Caracteristicas Gerais

De forma geral, n6s, moradores tanto das residéncias quanto dos condominios, somos
pessoas comuns, que trabalhamamos e/ou estudamos, pagamos 0S n0ssS0S impostos; como a
grande parcela da populacdo brasileira, somos cidaddos que ndo temos envolvimento politico
e nem com o Poder Publico. Acreditamos que 0s nossos parlamentares, bem como todo setor
publico, mantido com 0s nossos impostos, trabalham pelo bem comum, pelo bem da
populagéo, dos moradores de cada regido; verificando e atendendo para cada regido o que seus

moradores (contribuintes/municipes) necessitam.
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2. Analise Detalhada da Situacao Atual

Durante muito tempo, os moradores do Sitio das Figueiras e regido ndo possuiam
opcao de lazer proximo, tinham que ir aos parques: Chico Mendes em S&o Caetano do Sul,
Celso Daniel em Santo Andreé, Ibirapuera no Ibirapuera-SP e Villa-Lobos na Vila Leopoldina-
SP.

Com a construcdo do ESPACO FIGUEIRAS, os moradores da regido estdo utilizando
ao maximo o ESPACO FIGUEIRAS (ver imagem 4), que é composto por:

- 1 (uma) Pista de Atletismo, com 6 raias com 214 metros lineares;

- 1 (um) Cachorrédromo, dividido para cdes de pequeno porte e a outra parte
para caes de médio e grande porte;

- 1 (uma) ATI — Academia de Terceira Idade;

- 1 (um) Playground, &rea para criancas de até 10 anos brincarem;

- 1 (uma) Quadra Poliesportiva para jogar futebol, basquete ou volei;

- 1 (uma) Pista Pump Track para uso de bicicletas, skates e patins;

- 1 (uma) é&rea coberta, com bebedouros e 3 banheiros, para uso feminino,
masculino e PcD;

- diversas mesas com banquinhos e bancos, distribuidos pelo Espago Figueiras.

Com 0 uso excessivo por inimeros moradores, os aparelhos instalados no Espaco
Figueiras estdo sendo utilizados demasiadamente. Justamente pelo alto nimero de utilizagéo,
muitos, enquanto espera a sua vez em um aparelho/area, que esta lotado, ou por ndo ter um
espaco adequado para a modalidade que aquele morador deseja, acaba utilizando outros de
forma indevidamente, trazendo alguns problemas para os demais usuérios do Espaco

Figueiras.
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Imagem 4 — Composicdo do ESPACO FIGUEIRAS
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2.1 Problemas com skates e bicicletas na Pista de Atletismo

Quando o Espaco Figueiras foi idealizado, por falta de espaco suficiente e também
pelo ranking das solicitacdes dos moradores da regido, que responderam aos questionarios
para 0 projeto da ‘Area Verde para Lazer’, atualmente nomeado “ESPACO FIGUEIRAS”,
néo foi construido uma Pista para Bicicletas. No local, ha uma “Pista de Pump Track”, que
em sintese, € um circuito continuo que combina obstaculos que permitem desenvolver fluidez
e velocidade com a bicicleta sem pedalar, para ganhar velocidade no tracado, utiliza-se os
obstaculos € 0 movimento do corpo conhecido como “bombada” ou “pump”, podendo ser

usada por bicicletas, skates e patins.

Na Pista de Atletismo, como regra geral, deve ser usado por pedestres para

caminhadas e corridas, sendo proibida a circulacdo de bicicletas, patins e skate, exceto na

pista de atletismo para acesso a Pista de “Pump Track”, sendo que as bicicletas devem ser
empurradas. No entanto, excepcionalmente foi autorizado: para criancas de até 10 anos sera
permitido o uso de bicicleta com aro até 16 e o uso de patins e patinetes (ambos nédo
motorizados), sob a supervisao de responsavel maior de idade, desde que tenha cuidado com

0s pedestres e animais de estimagdo nesta pista.

Atualmente, os usuarios do Espaco Figueiras com idades superiores a 10 anos e/ou
com bicicletas maiores ao permitido, passaram a utilizar a Pista de Atletismo com bicicletas,
skates, patinetes, patins, dentre outros, no entanto estas modalidades ndo estavam previstas no
projeto inicial e tampouco sdo autorizadas pelas regras de uso de Parques Municipais,

causando alguns problemas na Pista de Atletismo, tais como:

- Acidentes entre as pessoas caminhando e os ciclistas;
- Acidentes entre as criancas e os ciclistas;

- Acidentes entre as pessoas caminhando e 0s que estdo com skates, patins e/ou
patinetes;

- Acidentes entre as criancgas e 0s que estdo com skates, patins e/ou patinetes.

Estes acidentes consistem em trombadas, atropelamentos, quedas, esfoleacfes e entre

outros.
18
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3. Proposta

Para expandir o ESPACO FIGUEIRAS, trazendo maior conforto, comodidade e opg¢ao
de lazer para os moradores da regido, propomos um projeto de REPLICACAO do o
ESPACO FIGUEIRAS® no BOSQUE FIGUEIRAS?, bem como reforma-lo.

O objetivo do projeto é garantir que um numero bem maior de pessoas possam
usufruir do bem-estar que as areas verdes para lazer podem propiciar a uma comunidade,

como ja apresentado no prefacio feito por alguns relatos de moradores locais.

3.1 Proposta da obra publica em REPLICAR o ESPACO FIGUEIRAS ao
BOSQUE FIGUEIRAS

Os itens a seguir apresentam a proposta da obra publica para conectar o ESPACO
FIGUEIRAS com 0 BOSQUE DAS FIGUEIRAS e outras benfeitorias:

A. Bosque Figueiras: a implantacdo de PISTA LARGA com

iluminacao
Nesta pista, devera conter: i) pista para uso de bicicletas, skates, patinetes, patins e
outros; ii) pista para 0 uso de pedestres para caminhadas e corridas; iii) faixa de

pedestres para que as pessoas possam circular do Espaco Figueiras para o Bosque

Figueiras.

Com a implantacdo desta pista para uso de bicicletas sera possivel atender aos
moradores que desejam praticar ciclismo na regido, num local proximo a area verde e
com maior seguranca, ja que nao sera através de logradouros, com a passagem de

veiculos automotores em alta velocidade.

Seré necessaria a instalacdo de postes de iluminacgéo para cobrir este trajeto.

B. Bosque Figueiras: instalacdo de bicicletario

No Bosque Figueiras, se faz necessario a instalagdo de bicicletério, para que se possam

estacionar as bicicletas com seguranca.

3 Espaco Figueiras, Entradas pelo Portdo 1: Avenida Engenheiro Thomaz Magalhaes, n° 255 e Portdo 2: acesso
pela rampa da Rua Tokuchika Miki, em frente ao ndmero 447, Horério de Funcionamento: das 6h as 22h
(diariamente).

4 Bosque Figueiras: Rua Sdo Cirilo
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C. Bosque Figueiras: reforma da quadra esportiva

Reformando a quadra esportiva do Bosque Figueiras, para deixa-la no mesmo nivel
como a da quadra poliesportiva implantada no ESPACO FIGUEIRAS, seré possivel
aumentar a oferta de quadras com modalidades esportivas diversas, diminuindo a

espera das pessoas para o0 uso de quadras.

. Bosque Fiqueiras: reforma e inclusdo de outros brinquedos

para as criancas e equipamentos de ATIs

No Bosque Figueiras, € necessario reformar/substituir/consertar os brinquedos para as
criangas e 0s equipamentos de ATIs, incluindo outros também, para que assim as
familias possam usar este espaco publico, aumentando o convivio social e tornando-o

mais seguro para que todos utilizem.

. Bosque Figueiras: instalacdo de bancos, mesinhas com

banquinhos e bebedouro

N&o ha mesas com banguinhos, bancos e, nem bebedouros para que os usuarios deste

espaco publico possam utilizar para ter maior conforto.

. Bosgue Figueiras: construcdo de uma Pista de Malha

A Pista de Malha foi solicitada por muitos moradores de 32 idade, no entanto néo foi
possivel ser construida, por falta de &rea suficiente, no Espaco Figueiras, assim

solicitamos a implantagdo de uma Pista de Malha no Bosque Figueiras.

.Bosqgue Figueiras: parcerias com ONGs

Realizacdo de parcerias com ONGs de Horta Comunitaria e com ONGs de bem-estar

dos passaros.

. COMPLEXO FIGUEIRAS: instalacdo de cameras de seguranca

monitoradas pela PMSP

Como forma de inibir atos de vandalismos, mau uso, abandono de animais, uso de
drogas e demais delitos e/ou infragbes em geral se faz necesséria a instalacdo de
cameras de seguranca monitoradas pela PMSP para o “Complexo Figueiras”
(nomeamos os espacos publicos: o Espago Figueiras e o Bosque Figueiras como “Complexo

Figueiras”).
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do ESPACO FIGUEIRAS

ara conexao

Imagem 5 - Representacéo grafica da proposta de obra publica p

com o BOSQUE FIGUEIRAS
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3.2 Consideragdes sobre a Proposta

E inegavel que, quando o Poder Plblico Municipal constréi um novo ambiente

destinado ao lazer dos municipes, sua imagem € automaticamente melhorada.

Na prética, os beneficios vém para todos os envolvidos. Enquanto a populacdo ganha
mais um espaco para aproveitar em sua cidade, Poder Publico Municipal responsavel ganha

mais admiracdo e respeito por parte das pessoas.

A construcdo do ESPACO FIGUEIRAS, mostrou que espacos de lazer, quando
realizados com responsabilidade, com estudos de viabilidade e com a parceria dos moradores
locais, traz beneficios para todos, confirmando assim que todos os esfor¢os, todos os estudos e
todos os enfrentamentos que foram utilizados no projeto inicial do Espago Figueiras, foram
validados e até superados em inumeros beneficios apontados e ficou como aprendizagem de

como sermos bons municipes, participativos e como desenvolver projetos eficientes.

Com a pandemia, inimeros trabalhos se tornaram remotos: atendimentos médicos,
aulas remotas, entre outros; muitos se acostumaram a viver confinados, deixaram de se
relacionar com pessoas, deixaram de fazer amizades, deixaram de viver em comunidade,
consequentemente aumentando a tendéncia de uma vida solitéria, portanto com a conexdo do
Espaco Figueiras com o Bosque Figueiras havera a ampliacdo da areas verde para lazer, e
também, com a replicacdo deste modelo em outros bairros, cidades do nosso Estado de SP e
do nosso Pais; é imprescindivel para a recuperacdo do bem-estar mental, corporal e social da

populacéo.
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