Proposta para Implantagcao de um CAPS Ill no Bairro do
Jaguaré

Justificativa

O distrito do Jaguaré, localizado na zona oeste de Sao Paulo, possui uma populagao
estimada em 55.382 habitantes, distribuida em uma area de 6,6 km2. Apesar de ser uma
regido com infraestrutura crescente e diversificada, o0 acesso a servigos especializados em
saude mental € limitado. Atualmente, os moradores dependem de unidades localizadas em
bairros vizinhos, como Vila Leopoldina e Lapa, que possuem CAPS voltados para demandas
especificas (como dependéncia quimica), ou precisam se deslocar para Santana, onde ha
um CAPS Il mais completo.

A auséncia de um CAPS lll no Jaguaré gera dificuldades para os moradores que necessitam
de atendimento integral e continuo em saude mental. Além disso, o distrito enfrenta desafios
relacionados a vulnerabilidade social, especialmente na Vila Nova Jaguaré, maior favela em
area continua da cidade. Esses fatores reforcam a necessidade de um servigo que ofereca
acolhimento 24 horas e suporte multiprofissional.

Objetivos

e Garantir acesso ao atendimento integral em saude mental para a populagao do
Jaguaré e regioes adjacentes.
Reduzir a sobrecarga dos CAPS existentes na Lapa e Vila Leopoldina.
Atender as demandas especificas da populacao local, incluindo situacdes de crise e
intenso sofrimento psiquico.

Estrutura Proposta

O CAPS Il no Jaguaré sera estruturado para oferecer:

Funcionamento 24 horas por dia.

Equipe multiprofissional composta por psiquiatras, psicologos, assistentes sociais,
enfermeiros e terapeutas ocupacionais.

Atendimento porta aberta, sem necessidade de encaminhamento prévio.
Acolhimento as situacdes de crise e elaboragao de Projetos Terapéuticos Singulares.

Beneficios para a Regiao Oeste

1. Descentralizagao do Atendimento: Com apenas um CAPS Il disponivel em
Santana e outros servigos especificos na Lapa e Vila Leopoldina, o novo CAPS no



Jaguaré atendera diretamente a populagédo da zona oeste, reduzindo deslocamentos
longos e custos associados.

2. Impacto Social Positivo: O servigo beneficiara comunidades vulneraveis do
Jaguaré, como Vila Nova Jaguaré, promovendo inclusdo social e suporte psicoldgico
adequado.

3. Eficiéncia na Saude Publica: A implantagao contribuira para melhorar os
indicadores de saude mental na regido e otimizar os recursos municipais destinados
ao SUS.

Localizacao Sugerida

A unidade pode ser instalada em um ponto estratégico do Jaguaré que facilite o acesso
tanto para moradores locais quanto para distritos vizinhos como Rio Pequeno e Alto de
Pinheiros. Sugere-se a proximidade com vias principais ou areas centrais do distrito.

Conclusao

A criagdo de um CAPS Il no Jaguaré é essencial para suprir a lacuna existente no
atendimento integral em saude mental na zona oeste de Sao Paulo. Essa iniciativa
promovera maior equidade no acesso aos servigos publicos de saude e atendera as
necessidades especificas da populagao local.
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