
Projeto "Caminho do Cuidado Ouvidor-Roosevelt": 
Uma Implementação da Cidade do Cuidado na 
Plataforma Participe+ 
 

Proponente: Ocupação e Centro Cultural Ouvidor 63 

Localização: Município de São Paulo, com foco inicial na área entre a Ladeira do Ouvidor e 
as escolas infantis da Praça Roosevelt. 

Data: 10 de maio de 2025 

 

 

1. Sumário Executivo 

Este projeto propõe a criação do "Caminho do Cuidado Ouvidor-Roosevelt", uma iniciativa 
inovadora para a plataforma "Participe+" do município de São Paulo. Inspirado na teoria das 
cidades do cuidado e nas experiências dos corredores verde, azul, amarelo e vermelho, o 
projeto visa conectar a Ladeira do Ouvidor às escolas infantis da Praça Roosevelt através 
de intervenções urbanas que priorizem o bem-estar, a inclusão, a sustentabilidade e a 
valorização da história e cultura local. A proposta surge da demanda da comunidade 
Ouvidor 63 e das mães da região, em colaboração com o Fórum do Cuidado, buscando 
replicar e expandir iniciativas similares em outras áreas da cidade. O orçamento total 
estimado para este projeto é de até R$ 2.000.000,00, em conformidade com as diretrizes da 
plataforma "Participe+". 

2. Justificativa 

A região central de São Paulo, apesar de sua riqueza histórica e cultural, enfrenta desafios 
relacionados à qualidade de vida, acessibilidade, espaços verdes e reconhecimento de sua 
memória. A teoria das cidades do cuidado preconiza um planejamento urbano que coloque 
as necessidades de cuidado no centro, promovendo espaços mais inclusivos, seguros, 
saudáveis e conectados. 

A presente proposta responde a diversas necessidades identificadas: 

●​ Demanda por espaços verdes e infraestrutura ecológica: A carência de áreas 
verdes impacta a qualidade do ar, o bem-estar e a resiliência urbana. A 
implementação de corredores verdes e azuis contribui para a biodiversidade, a 
gestão de águas pluviais e a criação de microclimas mais agradáveis. 

●​ Necessidade de acessibilidade e inclusão: Pessoas com deficiência, crianças 
pequenas e outros grupos vulneráveis enfrentam barreiras significativas no espaço 



urbano. A criação de um "caminho amarelo" garante o acesso universal e oferece 
espaços de descanso e acolhimento específicos. 

●​ Valorização da história e cultura local: A região possui um rico patrimônio 
histórico e cultural, muitas vezes invisível ou negligenciado. A integração de 
elementos culturais ("caminho vermelho") fortalece a identidade local e promove o 
acesso à cultura. 

●​ Conexão entre equipamentos urbanos: A ligação entre a ocupação Ouvidor 63 e 
as escolas infantis da Praça Roosevelt, demandada pelas mães da região, facilita o 
cotidiano e fortalece os laços comunitários. 

●​ Potencial da plataforma Participe+: A plataforma oferece um canal democrático 
para a participação cidadã e a implementação de projetos inovadores que atendam 
às necessidades da população. 

3. Objetivos 

Geral: 

●​ Implementar um "Caminho do Cuidado" entre a Ladeira do Ouvidor e as escolas 
infantis da Praça Roosevelt, promovendo uma cidade mais cuidadora, inclusiva, 
sustentável e culturalmente rica. 

Específicos: 

●​ Caminho Verde: Aumentar a área verde permeável ao longo do percurso, 
implementando jardins de chuva, pequenas florestas de bolso ("pocket forests") e 
revegetação de áreas degradadas. 

●​ Caminho Azul: Tornar visíveis os rios subterrâneos através de sinalização 
informativa e artística, garantir o acesso à água potável para irrigação e uso público 
(bebedouros), e instalar banheiros públicos acessíveis. 

●​ Caminho Amarelo: Promover a acessibilidade universal em todo o percurso, com 
rampas, piso tátil, sinalização clara, áreas de descanso com bancos e espaços para 
carrinhos de bebê, e a criação de uma sala sensorial em um ponto estratégico para 
pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). 

●​ Caminho Vermelho: Conectar os equipamentos culturais existentes através de 
sinalização informativa sobre a história local (Caminho do Peabiru, quilombos, rota 
de escravização, personalidades históricas como Luiz Gama), instalar mobiliário 
urbano que incentive a cultura (pequenas arenas/parklets para apresentações), e 
criar uma rede de colaboração entre os espaços culturais da região. 

●​ Engajamento Comunitário: Fortalecer o protagonismo da comunidade Ouvidor 63 
e das mães da Praça Roosevelt no planejamento, implementação e manutenção do 
"Caminho do Cuidado". 

●​ Disseminação e Replicabilidade: Documentar o processo e os resultados do 
projeto para inspirar e facilitar a implementação de iniciativas similares em outras 
áreas da cidade. 

4. Metodologia 



O projeto será desenvolvido em fases, com forte participação da comunidade e utilizando a 
plataforma "Participe+" como ferramenta de comunicação, consulta e engajamento. 

Fase 1: Diagnóstico e Planejamento Participativo (Duração: 2 meses) 

●​ Mapeamento colaborativo: Utilização da plataforma "Participe+" para coletar 
informações da comunidade sobre os desafios e potencialidades do percurso 
(Ladeira do Ouvidor - Praça Roosevelt). 

●​ Oficinas participativas: Realização de encontros com moradores da Ouvidor 63, 
mães da Praça Roosevelt, especialistas em urbanismo, acessibilidade, meio 
ambiente e cultura, e representantes do Fórum do Cuidado para definir as 
prioridades e as intervenções a serem realizadas em cada "caminho" (verde, azul, 
amarelo e vermelho). 

●​ Levantamento técnico: Análise das condições do terreno, infraestrutura existente, 
fluxo de pedestres e veículos, e potencial para intervenções verdes, azuis, amarelas 
e vermelhas. 

●​ Elaboração do plano conceitual: Desenvolvimento de um plano detalhado com a 
localização das intervenções, os materiais a serem utilizados, os custos estimados e 
o cronograma de implementação. 

Fase 2: Implementação (Duração: 6-8 meses) 

●​ Mobilização de recursos: Busca de financiamento através de editais públicos, 
parcerias com empresas privadas e apoio da prefeitura, utilizando a plataforma 
"Participe+" para a solicitação de até R$ 2.000.000,00. 

●​ Execução das intervenções: Realização das obras de implantação das áreas 
verdes (jardins de chuva, florestas de bolso), da sinalização dos rios subterrâneos, 
instalação de bebedouros e banheiros acessíveis, adaptação do mobiliário urbano 
para acessibilidade, criação da sala sensorial, instalação de sinalização histórica e 
cultural, e construção das pequenas arenas/parklets. 

●​ Engajamento da comunidade na execução: Envolvimento dos moradores em 
atividades de plantio, pintura, instalação de sinalização e outras ações de melhoria 
do espaço público. 

Fase 3: Monitoramento e Avaliação (Contínua) 

●​ Acompanhamento das intervenções: Monitoramento da qualidade das obras e do 
cumprimento do cronograma. 

●​ Avaliação participativa: Utilização da plataforma "Participe+" para coletar feedback 
da comunidade sobre o impacto das intervenções no seu dia a dia. 

●​ Indicadores de sucesso: Definição de indicadores quantitativos e qualitativos para 
avaliar o sucesso do projeto em relação aos seus objetivos (aumento da área verde, 
melhoria da acessibilidade, valorização da história local, aumento do bem-estar da 
população). 

●​ Ajustes e melhorias: Implementação de ajustes e melhorias com base no feedback 
da comunidade e nos resultados do monitoramento. 

5. Resultados Esperados 



●​ Criação de um percurso mais verde e resiliente: Aumento da biodiversidade, 
melhoria da qualidade do ar e da gestão de águas pluviais. 

●​ Melhoria da acessibilidade e inclusão: Um percurso mais seguro e confortável 
para pessoas com deficiência, crianças, idosos e outros grupos vulneráveis. 

●​ Valorização da história e cultura local: Aumento do conhecimento e do orgulho da 
comunidade em relação ao seu patrimônio. 

●​ Fortalecimento dos laços comunitários: Criação de espaços de convivência e 
interação entre os moradores. 

●​ Aumento do bem-estar e da qualidade de vida: Um ambiente urbano mais 
agradável, saudável e acolhedor. 

●​ Modelo para outras iniciativas: Um projeto piloto bem-sucedido que possa inspirar 
e ser replicado em outras áreas da cidade. 

●​ Fortalecimento da plataforma Participe+: Demonstração do potencial da 
plataforma como ferramenta de engajamento cidadão e transformação urbana. 

6. Orçamento Preliminar Detalhado (Até R$ 2.000.000,00) 

Considerando o limite de R$ 2.000.000,00 na plataforma "Participe+", apresentamos um 
orçamento preliminar mais detalhado, com a ressalva de que os valores podem variar após 
o levantamento técnico e o planejamento participativo mais aprofundados na Fase 1. A 
priorização das ações será definida em conjunto com a comunidade para otimizar o uso dos 
recursos disponíveis. 

Fase 1: Diagnóstico e Planejamento Participativo: R$ 80.000,00 

●​ Mapeamento Colaborativo (Plataforma e Oficinas): R$ 15.000,00 
●​ Consultorias Especializadas: R$ 40.000,00 
●​ Levantamento Técnico Preliminar: R$ 20.000,00 
●​ Elaboração do Plano Conceitual Detalhado: R$ 5.000,00 

Fase 2: Implementação: Até R$ 1.720.000,00 (sujeito a priorização) 

●​ Caminho Verde: R$ 450.000,00 
○​ Implantação de Jardins de Chuva: R$ 150.000,00 
○​ Criação de Florestas de Bolso ("Pocket Forests"): R$ 200.000,00 
○​ Revegetação de Áreas Degradadas: R$ 100.000,00 

●​ Caminho Azul: R$ 300.000,00 
○​ Sinalização Informativa e Artística dos Rios Subterrâneos: R$ 100.000,00 
○​ Instalação de Bebedouros Acessíveis (5 unidades): R$ 50.000,00 
○​ Instalação de Banheiro Público Acessível (1 unidade inicial): R$ 150.000,00 

●​ Caminho Amarelo: R$ 550.000,00 
○​ Adaptação de Calçadas e Criação de Rampas: R$ 200.000,00 
○​ Instalação de Piso Tátil: R$ 100.000,00 
○​ Sinalização Clara e Acessível: R$ 50.000,00 
○​ Áreas de Descanso com Bancos e Espaços para Carrinhos de Bebê (10 

conjuntos): R$ 100.000,00 
○​ Criação de Sala Sensorial (em espaço a ser definido na Fase 1): R$ 

100.000,00 



●​ Caminho Vermelho: R$ 420.000,00 
○​ Sinalização Histórica e Cultural: R$ 150.000,00 
○​ Instalação de Mobiliário Urbano Cultural (2 pequenas arenas/parklets): R$ 

200.000,00 
○​ Criação de Rede Ativa entre Locais Culturais: R$ 70.000,00 

Fase 3: Monitoramento e Avaliação: R$ 200.000,00 (para o primeiro ano) 

●​ Acompanhamento das Intervenções: R$ 50.000,00 
●​ Avaliação Participativa (Plataforma e Encontros): R$ 70.000,00 
●​ Produção de Relatórios e Material de Disseminação: R$ 80.000,00 

Total Estimado: R$ 2.000.000,00 

7. Cronograma Preliminar 

●​ Fase 1: Diagnóstico e Planejamento Participativo: 2 meses 
●​ Fase 2: Implementação: 6-8 meses 
●​ Fase 3: Monitoramento e Avaliação: Contínuo 

8. Equipe Proponente 

A Comunidade Ouvidor 63, proponente deste projeto, é uma ocupação e centro cultural com 
experiência em iniciativas de transformação social e urbana na região central de São Paulo. 
A equipe conta com moradores engajados, artistas, educadores e colaboradores com 
expertise em diversas áreas relevantes para o projeto. A parceria com o Fórum do Cuidado 
e o engajamento das mães da Praça Roosevelt enriquecem a equipe com diferentes 
perspectivas e conhecimentos. 

9. Considerações Finais 

O projeto "Caminho do Cuidado Ouvidor-Roosevelt" representa uma oportunidade concreta 
de aplicar os princípios da cidade do cuidado no contexto específico da região central de 
São Paulo. Ao integrar intervenções verdes, azuis, amarelas e vermelhas, a proposta visa 
criar um percurso mais humano, inclusivo, sustentável e culturalmente vibrante, atendendo 
às demandas da comunidade local e contribuindo para a construção de uma cidade mais 
cuidadora para todos. A plataforma "Participe+" se apresenta como um instrumento 
fundamental para o engajamento cidadão e a concretização desta visão, dentro do limite 
orçamentário estabelecido. 

 
Materiais anexos 
 
I - Exemplo de execução comunitária de um canteiro memorial para o Felipe Terremoto 
(jovem negro, fotojornalista livre, morto pela violência urbana), por ocasião do aniversário do 
Parque Augusta, em parceria da Ouvidor 63 com o Movimento Terremoto de Amor 
https://drive.google.com/drive/folders/1IrtUv7irLdq21So5vIsWtlbZoqgc3gD_?usp=sharing 
(registros de imagens e audiovisuais); 

https://drive.google.com/drive/folders/1IrtUv7irLdq21So5vIsWtlbZoqgc3gD_?usp=sharing


 
II - Oficio enviado pela Ouvidor 63 para o CADES-SÉ (Conselho de Meio Ambiente, 
Desenvolvimento Sustentável e Cultura da Paz) requerendo a implementação do corredor 
verde e azul 
https://docs.google.com/document/d/1VnAUs2azxdneeP8u4XUNswsNlQsiN1iH2_w4P81HA
Ko/edit?usp=sharing ; 
 
III - Ofício Ouvidor 63 especificando as espécies requeridas para o Plantio do Corredor. 

https://docs.google.com/document/d/1VnAUs2azxdneeP8u4XUNswsNlQsiN1iH2_w4P81HAKo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1VnAUs2azxdneeP8u4XUNswsNlQsiN1iH2_w4P81HAKo/edit?usp=sharing
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