
São Paulo, 30 de maio de 2025. 

À  

Subprefeitura de Vila Prudente e Sapopemba   

A/C do Conselho Participativo Municipal de Vila prudente  

 

Proposta: Melhoria e adequação da Praça Dominguinhos do distrito de Vila Califórnia 

 

Solicitamos, por meio deste, a inclusão no Projeto de Lei Orçamentária Anual da reforma da Praça 

Dominguinhos, localizada na esquina das Ruas Guacumã e São Cirilo, no bairro Vila Califórnia, na 

rua da UBS de Vila Califórnia, em frente à escola municipal General Osório e próximo do CCA Zumbi 

dos Palmares, e que existe um ponto de ônibus da linha 4025 Tatuapé – Sitio das Figueiras, que facilita 

acesso ao local da população ao redor e nas adjacências deste espaço.  

A realidade local do bairro de Vila Califórnia, vemos um crescente número da população idosa, que 

muitas vezes não tem acesso a espaço de desenvolvimento, bem como muitos dessa população não 

tem um suporte adequado quanto a socialização comunitária, muitos também acabam por ficar isolados 

em suas residências devido a falta de um suporte da comunidade para atividades com essa população 

e que de fato vem crescendo na região no qual está localizada a praça Dominguinhos.  

O diagnóstico socioassistencial  de Vila Prudente pela Prefeitura  de São Paulo por meio da 

Secretaria Municipal de Assistência e Desenvolvimento Social ( SMADS) aponta a necessidade de 

implantação de atividades e serviços dedicados ao público idoso, visto que, principalmente no distrito 

de Vila Califórnia , a população está em processo de envelhecimento, apontado no Censo IBGE 2022. 

A Implantação de acesso a espaços que viabilização a integração geracional desse público se torno 

muito importante para o cumprimento que se prevê para a melhoria da qualidade de vida dessa 

população. Há apontamento previsto no Plano Plurianual de Assistência Social PLAS (2022-2025) que 

prevê implantação de novos núcleos e espaços para a convivência de idosos.  

Hoje sabemos que a questão de saúde mental é uma epidemia em todo o território brasileiro, quando 

falamos e reivindicamos um espaço de acesso para a convivência social do pessoas idosas estamos 

também falando de tirar esse publico de um isolamento no qual veem prejudicando a saúde mental, 

com situações de depressão, ansiedade e até mesmo a síndrome de Hikikomori. A depressão, 

ansiedade, pânico e mesmo tentativa de suicídio são transtornos que podem ser causados ou agravados 

pelo isolamento social. 

Atualmente, a praça é amplamente utilizada pela população local e por visitantes para atividades de 

lazer e prática de esportes. No entanto, o espaço apresenta necessidades urgentes de readequação, como 

a cobertura da quadra poliesportiva, entre outras melhorias estruturais, que possibilitem seu uso em 

diferentes condições climáticas e ampliem o acesso da população a atividades físicas e recreativas. 

A reforma também visa beneficiar diretamente o público atendido pelo PAI – Programa de 

Acompanhamento do Idoso, vinculado à UBS/AMA Integrada do bairro Vila Califórnia, e outros 

usuários que praticam Lian Gong, atividade esta que vem sendo praticada na rua, e, impossibilitado de 

acontecer em dias chuvosos. A melhoria da infraestrutura permitirá o uso mais seguro e adequado 

pelos idosos, além de ampliar as possibilidades de ações de saúde e bem-estar promovidas no local. A 



UBS aponta o atendimento no programa PAI que atende 120 idosos e ainda tem uma lista reprimida, 

e além de realizar o atendimento local nas ruas em torno da praça que tem mais de 40 idosos sendo 

acompanhados.   A UBS também atende em equipe Multi que atende a população no NASF no espaço 

da praça Dominguinhos.  

Cabe destacar ainda que crianças da comunidade já praticam esportes na praça e que, com a 

reestruturação do espaço, novas atividades poderão ser desenvolvidas, contribuindo diretamente para 

a melhoria da qualidade de vida dos moradores, bem como o uso semanal dos usuários do CCA Zumbi 

dos Palmares e estudantes da escola municipal General Osorio.  

 

Propostas:  

- Reforma da quadra e cobertura  

- Criação da rampa de acesso a pessoas PCD e população idosa com baixa mobilidade. 

- Reforma e adequação dos bancos de acento que não tem encosto  

- Criar uma pista percurso em torno de todo a praça para a caminhada de munícipes 

- Ampliação de equipamento de exercícios físicos de alongamento, que não tem.  

- Criação de um espaço kids no espaço não utilizado  

- Criação de um pequeno espaço Pet  

- Revitalização da área verde.  

 



 

Foto 1. Aqui vemos a foto aérea da praça, como visto a quadra não tem uma cobertura para 

atividades em dias de muito sol e também chuva  

 

 

Foto 2. Neste espaço não há fluxo de pessoal, a ideia deste projeto é criar ao fundo deste local uma 

pequena área PET cercada com obstáculos e percursos para os animais de estimação da população e 

evitar uso dos demais espaços para melhor adequação de higiene (fezes e urinas). À frente deste espaço 



sugerimos seja criado a área Kids, separando do local onde será sugerido ampliação dos equipamentos 

de exercícios físicos de alongamento e preveja uma segurança à população idosa.  

  

Foto 3. Rampa de acesso aos idoso e PCD, melhoria da calçada. 

 

 

Foto 4. Ampliação do espaço para a implantação dos aparelhos de exercícios físicos de alongamento, 

reestruturar este espaço para ficar com essa finalidade e melhoria de espaço não utilizado para a criação 

da posta de percurso para caminhadas da população, tirando deste local os brinquedos infantis e 

colocando na sugestão da foto 2. 




