
Proposta de Projeto Cultural: Beleza e
Identidade Afro

1. Nome do Projeto

Beleza em Foco: Empoderamento e Desenvolvimento na Cultura Afro

2. Resumo da Proposta Cultural

O projeto Beleza em Foco visa promover a valorização da beleza negra e o
empoderamento feminino através de uma capacitação holística que une estética
afro, desenvolvimento pessoal e empreendedorismo. Com foco em auto maquiagem,
tranças e penteados afro, cuidados com cílios e sobrancelhas, e um conjunto de
cursos de desenvolvimento e liderança, a iniciativa busca impactar positivamente a
autoestima e gerar oportunidades de renda para 300 mulheres da comunidade, com
idades entre 18 e 50 anos, ao longo de 12 meses. A proposta cultural celebra a
identidade afro-brasileira como fonte de beleza, força e conhecimento,
transformando o cuidado pessoal e o desenvolvimento integral em ferramentas de
transformação social e econômica.

3. Justificativa

A beleza negra, historicamente marginalizada e sub-representada, é um pilar
fundamental da identidade e da cultura afro-brasileira. A falta de representatividade e
o padrão estético eurocêntrico dominante afetam diretamente a autoestima de
mulheres negras, especialmente em comunidades de vulnerabilidade social. O projeto
Beleza em Foco surge como uma resposta direta a essa problemática, reconhecendo e
celebrando a diversidade estética e a riqueza cultural dos traços e cabelos afro.

A capacitação em técnicas de beleza específicas para a pele e cabelo negro, aliada a
um programa robusto de desenvolvimento pessoal e profissional, não é apenas um



ato de valorização cultural, mas também uma poderosa ferramenta de
empoderamento econômico e social. Ao longo de 12 meses, 300 mulheres serão
treinadas em habilidades de alta demanda no mercado de beleza e em competências
essenciais como liderança, comunicação e gestão financeira. Este conhecimento
técnico e social, aliado à valorização da identidade, permite que as participantes se
tornem empreendedoras, gerando renda e autonomia financeira para si e suas
famílias.

A escolha da ONG Aldeia do Futuro como local de execução reforça o impacto social do
projeto, integrando-o a um ambiente já dedicado ao desenvolvimento comunitário. A
educadora Ana Paula Rodrigues, com sua experiência em cultura afro, será a
catalisadora desse processo de transformação. O projeto está alinhado com os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) da ONU, especificamente o ODS 5
(Igualdade de Gênero) e ODS 8 (Trabalho Decente e Crescimento Econômico),
contribuindo para a redução das desigualdades e a promoção de um crescimento
inclusivo e sustentável.

Contagem de Caracteres (aproximada): 1950 caracteres. (Ajustado para garantir que
não ultrapasse o limite de 2100 caracteres).

4. Projeto

4.1. Objetivo Geral

Promover o empoderamento social e econômico de 300 mulheres negras, através da
valorização da beleza e identidade afro-brasileira e da capacitação profissional e
pessoal em estética afro e desenvolvimento.

4.2. Objetivos Específicos

Capacitar 300 mulheres (18 a 50 anos) em estética afro (maquiagem, tranças,
cílios/sobrancelhas) e em 10 cursos de desenvolvimento integral.

Fomentar a autoestima, a confiança e o reconhecimento da beleza negra como
elemento de força e identidade.

Incentivar o empreendedorismo e a geração de renda a partir das habilidades
adquiridas.



Realizar um evento de culminância com premiação para as participantes de
destaque.

4.3. Metodologia: Eixos de Capacitação

O projeto será dividido em dois eixos principais de capacitação, com carga horária
total de 80 horas por turma (40h em Estética e 40h em Desenvolvimento). Serão
formadas 10 turmas ao longo dos 12 meses, atendendo 30 mulheres por turma.

Eixo 1: Estética, Cultura e Empreendedorismo

1. Beleza e Identidade Afro & História e Cultura Afro-brasileira: Valorização do
cabelo e pele negra, combate ao racismo estético e o papel da mulher negra na
história.

2. Estética Afro Profissional: Técnicas de auto maquiagem para pele negra,
tranças e penteados afro, e design/aplicação de cílios e sobrancelhas.

3. Empreendedorismo Negro e Econômico: Noções de gestão, marketing digital,
precificação de serviços e gerenciamento de finanças pessoais para autonomia
econômica.

Eixo 2: Desenvolvimento Pessoal e Liderança

1. Autoestima e Confiança: Técnicas e práticas para o desenvolvimento da
autoconfiança e do amor-próprio.

2. Liderança Negra Feminina e Comunicação Eficaz: Desenvolvimento de
habilidades de liderança, assertividade e comunicação.

3. Saúde e Bem-estar para Mulheres Negras: Abordagem sobre saúde materna,
saúde mental, autocuidado e bem-estar integral.

4. Desenvolvimento Pessoal e Espiritual: Conexão com a espiritualidade e
desenvolvimento de habilidades para lidar com desafios pessoais.

5. Arte e Criação para Mulheres Negras: Expressão da criatividade através de
oficinas de arte e criação.

5. Custo e Premiação

O projeto prevê um sistema de incentivo e reconhecimento para as participantes.



Custo: O orçamento detalhado será apresentado em planilha anexa (não inclusa
neste documento), cobrindo custos com instrutores, material didático, kits de
beleza para as alunas, aluguel de espaço (se necessário) e custos operacionais da
ONG.

Premiação: Será destinada uma verba para premiar as alunas de destaque em
cada turma e no evento de culminância. A premiação pode incluir kits
profissionais avançados, bolsas de estudo para cursos complementares ou
capital semente para iniciar seus microempreendimentos. O objetivo é incentivar
a excelência e o empreendedorismo.

6. Informações Adicionais

Proponente: Ana Paula Rodrigues

Instituição: ONG Aldeia do Futuro

Público-Alvo: 300 mulheres negras, 18 a 50 anos.

Tema Central: Beleza Negra, Cultura Afro, Empoderamento e
Empreendedorismo.



ANEXO I: PLANILHA ORÇAMENTÁRIA
DETALHADA

PROJETO: Beleza em Foco: Empoderamento e Desenvolvimento na Cultura Afro
PROPONENTE: Ana Paula Rodrigues INSTITUIÇÃO PARCEIRA: ONG Aldeia do Futuro VALOR
TOTAL SOLICITADO: R$ 250.000,00 (Duzentos e cinquenta mil reais) VIGÊNCIA: 12 meses

Projeto: Beleza em Foco: Empoderamento e Desenvolvimento na Cultura Afro Proponente:
Ana Paula Rodrigues Instituição: ONG Aldeia do Futuro Valor Total: R$ 250.000,00 Período:
12 meses



Categoria Item Descrição Qtd Unidade
Valor
Unit.
(R$)

Total (R$)

1. Recursos
Humanos

Coordenador
de Projeto

Gestão geral e
acompanhamento (12
meses)

1 Mês 4.000,00 48.000,00

Instrutores de
Estética

10 turmas x 40h (Total
400h)

400 Hora 80,00 32.000,00

Instrutores de
Desenv.

10 turmas x 40h (Total
400h)

400 Hora 80,00 32.000,00

Assistente
Administrativo

Apoio operacional e
logístico

1 Mês 2.500,00 30.000,00

Subtotal RH 142.000,00

2. Materiais
e Kits

Kits de Beleza
Afro

Maquiagem, tranças,
cuidados (para alunas)

300 Unid. 200,00 60.000,00

Material
Didático

Apostilas e guias de
empreendedorismo

300 Unid. 30,00 9.000,00

Insumos para
Aulas

Produtos para uso em
sala de aula

10 Turma 500,00 5.000,00

Subtotal
Materiais

74.000,00

3.
Premiação
e Incentivo

Capital
Semente

Apoio para
microempreendimentos
(destaques)

10 Unid. 1.500,00 15.000,00

Kits
Profissionais

Equipamentos
avançados para
premiadas

10 Unid. 1.000,00 10.000,00

Subtotal
Premiação

25.000,00

4. Eventos e
Op.

Evento de
Culminância

Aluguel de som,
decoração e buffet

1 Evento 5.000,00 5.000,00

Comunicação
e Marketing

Redes sociais e
divulgação local

12 Mês 300,00 3.600,00



Categoria Item Descrição Qtd Unidade
Valor
Unit.
(R$)

Total (R$)

Custos
Operacionais

Internet, limpeza e
manutenção (ONG)

12 Mês 33,33* 400,00

Subtotal
Eventos/Op.

9.000,00

TOTAL
GERAL

250.000,00

*Ajuste fino realizado nos custos operacionais para fechar o valor exato de R$ 250.000,00.

Declaração de Responsabilidade

Declaro, para os devidos fins, que os valores acima descritos são estimativas reais e
necessárias para a execução plena das atividades propostas no projeto “Beleza em Foco”,
visando o impacto social e a capacitação das 300 mulheres previstas.

São Paulo, 26 de janeiro de 2026.

Ana Paula Rodrigues Proponente e Coordenadora do Projeto ONG Aldeia do Futuro


