
PROPOSTA PARA O ORÇAMENTO PARTICIPATIVO 

Centro de Capacitação em Construção Civil para Mulheres, Mães Atípicas e 
Mulheres em Situação de Vulnerabilidade em Heliópolis 

Descrição da Proposta 

A presente proposta visa a implantação de um Centro de Capacitação e 
Qualificação Profissional no território de Heliópolis, com foco prioritário em 
mulheres em situação de vulnerabilidade social, incluindo mulheres em situação 
de violência doméstica ou risco social, bem como mães atípicas, promovendo 
autonomia econômica, inclusão produtiva e fortalecimento da cidadania. 

O território de Heliópolis apresenta demanda significativa por políticas públicas 
de geração de renda e qualificação profissional voltadas ao público feminino em 
situação de vulnerabilidade, sendo a capacitação um instrumento fundamental 
para o enfrentamento da dependência econômica e dos ciclos de violência e 
exclusão social. 

O equipamento será implantado em espaço público já existente no território, 
garantindo viabilidade de execução e otimização da infraestrutura pública já 
disponível. 

 

Objetivos da Proposta 

• Promover autonomia financeira de mulheres em situação de 
vulnerabilidade.  

• Ampliar o acesso à qualificação profissional e geração de renda.  

• Fortalecer o enfrentamento à violência doméstica por meio da 
independência econômica.  

• Incluir mães atípicas em processos formativos adaptados às suas 
realidades.  

• Facilitar a inserção no mercado de trabalho e no trabalho autônomo.  

 

Estrutura e Cursos Ofertados 

O Centro ofertará cursos de capacitação profissional com ênfase em: 

Construção Civil e Construção a Seco 

• Pintura e acabamento  



• Alvenaria básica  

• Revestimentos  

• Manutenção predial  

• Drywall (paredes, forros e divisórias)  

• Estruturas leves e acabamentos  

Cursos Complementares 

• Elétrica básica  

• Informática  

• Manutenção e serviços gerais  

• Gastronomia e empreendedorismo  

 

Execução, Acesso e Parcerias 

A proposta prevê parcerias com empresas do setor da construção civil, 
instituições de ensino técnico e organizações sociais, visando certificação dos 
cursos e encaminhamento das participantes ao mercado de trabalho. 

O acesso ao Centro será realizado de forma mista, garantindo abertura à 
população em geral e destinação de uma porcentagem das vagas para 
encaminhamentos realizados pela rede de proteção social do território, incluindo 
UBS, CRAS, CREAS e demais equipamentos públicos, assegurando atendimento 
prioritário a mulheres em situação de maior vulnerabilidade. 

Investimentos Previstos 

Os recursos do orçamento participativo serão destinados à implantação e 
estruturação inicial do equipamento, incluindo: 

• Adequação e reforma do espaço físico  

• Aquisição de mobiliário e equipamentos  

• Compra de ferramentas e kits completos de capacitação em construção 
civil e construção a seco (pintura, alvenaria, drywall, elétrica básica e 
manutenção predial)  

• Aquisição de equipamentos de proteção individual (EPIs) para atividades 
práticas  

• Materiais didáticos e insumos para aulas práticas  



 

Resultados Esperados 

• Redução da vulnerabilidade social no território.  

• Ampliação da autonomia financeira das mulheres.  

• Fortalecimento da rede de proteção social.  

• Inclusão produtiva de mães atípicas e mulheres em risco social.  

• Ampliação das oportunidades de trabalho formal e autônomo.  

 

Justificativa 

A dependência econômica é um dos principais fatores que mantêm mulheres em 
situação de vulnerabilidade e violência. A qualificação profissional voltada à 
construção civil e áreas complementares representa uma estratégia concreta de 
transformação social, geração de renda e autonomia. 

A integração com a rede de proteção social, garantindo parte das vagas via 
encaminhamentos do CRAS, CREAS e demais equipamentos públicos, fortalece o 
caráter de política pública estruturada, ampliando o alcance do atendimento às 
mulheres em maior vulnerabilidade. 

O Centro se consolida como um equipamento público de formação, proteção 
social e inclusão produtiva no território de Heliópolis. 

 


