Projeto: Espaco Integrado Centro-Comunitario/Horta - Oficina de Aprendizes

Local:
Vila Universitaria (Comunidade Bode Zé e 1010), Rio Pequeno, Sdo Paulo - SP.

1. Justificativa e Contexto

A Comunidade Bode Zé apresenta alta vulnerabilidade socioeconémica, com
familias vivendo com até um salario-minimo. O projeto visa suprir a caréncia de
infraestrutura local, facilitando o atendimento de saude para idosos e criangas
que enfrentam dificuldades de locomocéo, de utilizagdo da horta como foco
educativo/producao de alimentos saudaveis e implementacao de local de
convivéncia em area publica, conforme indicado nas figuras anexas.

2. Objetivos Principais

e Segurancga Alimentar: Estimular o cultivo e consumo de alimentos
saudaveis através da horta comunitaria ja existente.

o Saude e Educacgao: Oferecer suporte para atendimentos de saude no
local, a cursos de capacitacdo profissional e aprendizado utilizando a horta
com foco; bem como, utilizado com area cultural e lazer.

e Geracao de Renda: Criar alternativas de trabalho sustentavel préximas ao
local de moradia utilizando o centro como um local de cultura com a
criagcado de cozinha voltada a comunidade.



3. Estrutura do Equipamento Publico (Plano Construtivo)

DIVISA COM AREA (PUBLICA?), OCUPADA POR PREDIO
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4. Localizagao
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O projeto prevé uma construgéao de 108m? (12m x 9m) em area publica contigua a
Horta Comunitaria Bode Z¢é, conforme figuras acima extraidas do GeoSampa, situada
entre as ruas Jamile Abrahao Kalil e José Pinto Azeredo, Setor 101, ZF-2 (indicada com
quadriculo em vermelho) conforme imagens acima.



5. Descrigcao dos equipamentos

SETOR DESCRICAO E EQUIPAMENTOS

SALAO CENTRAL Area de 60m? para eventos, palestras e reunides, equipada com
10 mesas e 40 cadeiras.

SALAS DE Divisérias em drywall e portas articulaveis para integracao

ATENDIMENTO

BIBLIOTECAETI

COZINHA/APOIO

BANHEIROS

SUSTENTABILIDADE

entre ambientes. Incluem pia, maca, mesa e gaveteiro.

Espaco com 100m de prateleiras, balcdo e 6 computadores
paraincluséao digital e formacao.

Balcao com freezer, geladeira, fogao industrial e armarios para
utensilios a ser utilizada para formacgao e utilizagdo com
cozinha comunitaria. A producao da horta sera utilizada na
elaboracao de alimentos.

Revestimento em porcelanato, equipados com vaso, chuveiro e
pia com gabinete.

e Instalacao de Kit de energia Solar vinculado a rede elétrica;

e Captacao de agua de chuva com calha no telhado,
reservatorio e bomba para abastecimento de caixa para uso
nos banheiros, irrigagao e limpeza;

e Destinacao de residuos orgédnicos para compostagem com
utilizacdo na horta;

e Destinacao correta de residuos reciclaveis.

6. Metas de Impacto (ODS - Agenda 2030)

O projeto esta alinhado a diversos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel,

destacando-se:

e ODS 2: Fome Zero e Agricultura Sustentavel.

e ODS 4: Educacao de Qualidade (aprendizagem ao longo da vida).

¢ ODS 11: Cidades e Comunidades Sustentaveis.

Estratégias de Educacao Ambiental (ODS 12 e 17)

¢ Oficinas de Compostagem: Treinamento para os moradores sobre como

separar o lixo doméstico e levar os organicos para o centro.

o Ponto de Entrega Voluntaria (PEV): Instalacao de coletores na area externa

(gramada) para que avizinhanga possa descartar reciclaveis corretamente.



7.

a)

o Reducao de Plasticos: Incentivo ao uso de copos permanentes durante

eventos no saldo central.

Operacionalizacao

A Oficina de Aprendizes, CNPJ 48.845.445/0001-07, com sede a rua josé Alves Dantas,
109, CEP 05590-080, Vila Gomes, Sao Paulo - SP, e-mail oficinaaprendizes@gmail.com,
ficara responsavel pela manutengéao e operacionalizagdo do Centro Social Comunitario,
inclusive despesas tais como: agua, energia elétrica, impostos, conservagao, apds sua
concluséao e entrega.

https://sites.google.com/view/oficina-de-aprendizes
https://maps.app.goo.gl/YdxAbGntVaUMCS1G7aprendizes
https://sampamaisrural.prefeitura.sp.gov.br/lugar/horta-comunitaria-bode-ze-oficina-de-aprendizes

Com ainstalacéo do projeto o atendimento a salide dos moradores vinculados ao
“CESEB”, ja realizado em sala proviséria e inadequada para finalidade, podera ser
ampliado (vide comunicagao abaixo):

“A Associacao Oficina de Aprendizes

Assunto: Manutengéo do atendimento e apoio a implantagado de equipamento publico na Vila Universitaria
Prezados(as),

Em atencédo ao documento e abaixo-assinado encaminhado em 30 de janeiro de 2026, manifestamos nosso
apoio a solicitagdo apresentada pelos moradores da Vila Universitaria (Comunidades Bode Zé e 1010).

Reconhecemos as dificuldades de deslocamento da populagéao, especialmente de idosos, criangas e
pessoas com limitagdo de mobilidade, e a importancia do atendimento realizado pelo Centro de Saude-
Escola Butanta (CSEB) na regido. As equipes que atuam nestes territdrios buscam seguir em articulagdo com
equipamentos sociais para manter as ofertas ja existentes e amplia-las.

Também nos manifestamos favoravelmente a implantagao de equipamento publico na localidade para uso
da comunidade, o que também teria potencial de ampliar e qualificar a capacidade do CSEB de oferecer
acesso a cuidados em saude aos moradores da regido.

Colocamo-nos a disposigao para colaborar com os encaminhamentos necessarios.
Atenciosamente,

Simone Rocha Figueredo

Médica de Familia e Comunidade

Diretoria Técnica de Servigo

Centro de Salde Escola Prof. Samuel B. Pessoa "


mailto:oficinaaprendizes@gmail.com
https://sites.google.com/view/oficina-de-aprendizes
https://maps.app.goo.gl/YdxAbGntVaUMCS1G7
https://sampamaisrural.prefeitura.sp.gov.br/lugar/horta-comunitaria-bode-ze-oficina-de-aprendizes
https://sampamaisrural.prefeitura.sp.gov.br/lugar/horta-comunitaria-bode-ze-oficina-de-aprendizes

8. Anexos:
Lista de Materiais:

a) Estrutura e Alvenaria (Base e Paredes)

e Bloco Estrutural de Concreto (19x19x39): ~2.200 unidades (para paredes
externas e internas de suporte).

e Cimento (Sacos de 50kg): 150 sacos (fundacéo, assentamento e contrapiso).

e Areia Média: 12m?

e PedraBritan®1:8m°

e Ferro (Vergalhbes 8mm e 10mm): 60 barras de 12m (fundacgéo e cintas
superiores).

e Resina lmpermeabilizante (Incolor): 4 galées de 18L (para os blocos aparentes).

b) Coberturae Forro
e Vigas de Aco ou Madeira (Estrutural): Conforme projeto de telhado.
« Telhas Termoacdsticas (Sanduiche): 125 m? (melhor conforto térmico para o
saldo).
e Laje Pré-moldada: 115 m?(incluindo margens).

c) Divisérias e Aberturas (Area Interna)
e Placas de Drywall (Standard): 45 chapas (para as 3 salas e biblioteca).
e Perfis de Aco Galvanizado (Guia/Montante): 80 unidades.
e Portas Articulaveis (Sanfonadas ou Camarao): 4 unidades (Salas de
atendimento).
e Portas de Madeira (Banheiros): 2 unidades.
e Janelas de Aluminio/Vidro (Correr): 6 unidades (conforme planta).
e Porta de Entrada (Aco ou Aluminio): 1 unidade dupla.

d) Instalagoes Hidraulicas e Elétricas (Aparentes)
e FEletrodutos de A¢o Galvanizado (1/2" e 3/4"): 40 barras de 3m.
e Caixas de Passagem Metalicas: 25 unidades.
e Cabo Flexivel 2,5mm (Cores diversas): 4 rolos de 100m.
e Cabo Flexivel 4,0mm (Para chuveiro/cozinha): 2 rolos de 100m.
e Caixa d’agua (1000L): 2 unidades (Polietileno).
e Tubulacdo de PVC (Esgoto e Agua Fria): Kit completo conforme planta.

e) Acabamentos e Revestimentos
e Porcelanato Técnico (Banheiros/Salas): 40 m? (piso e paredes até 1,5m).
e ArgamassaAC-ll: 25 sacos de 20kg.
e Rejunte: 10 kg.
e Piadelnox com Gabinete: 3 unidades (Consultorios e Cozinha).
e Vaso Sanitario com Caixa Acoplada: 2 unidades.

f) AreaExterna e Lazer



e Alambrado Galvanizado (Malha 2"): 60 metros lineares (3m de altura).

e Postes de Concreto/Aco para Alambrado: 20 unidades.

e Grama Esmeralda em Placas: 80 m>.

e Kit Playground (Balango/Escorregador): 1 conjunto metalico ou madeira.

Mobiliario e Equipamentos
a) Salas de Atendimento a Saude (3 Salas de 3m x 3m)

Cada sala deve ser equipada para permitir atendimentos do Centro Saude-Escola
Butanta.

e Mobiliario Clinico:
03 Macas hospitalares fixas com estofado lavavel.
03 Escadinhas de 2 degraus (apoio para maca).
03 Mesas de escritdrio com gaveteiro e fichario para prontuarios.
06 Cadeiras fixas (atendente e paciente).

e Equipamentos Fixos:
03 Pias de inox com gabinete (instaladas nas salas conforme projeto).
03 Suportes para papel toalha e dispensers de alcool em gel/sabao.

o Flexibilidade:
Portas articulaveis (sistema camarao ou sanfonado) de alta resisténcia para
abertura total do espaco em eventos.
b) Biblioteca e Sala de Informatica (Area: 2,3m x 5,3m)

Otimizacéao de espaco para estudo, pesquisa e incluséao digital.

e Acervo e Organizagao:
o 100 metros lineares de prateleiras reforgcadas (distribuidas nas paredes
até o teto) para livros e materiais pedagdgicos.
o 01 Balcao de atendimento/recepcao pequeno.

o Estacao de Tl (Inclusao Digital):
o 01 Balcéao corrido (bancada) de 3 metros para acomodar os
computadores.
o 06 Computadores desktop completos (Monitor, Teclado, Mouse e CPU).
o 06 Cadeiras giratérias sem brago (para otimizar o espago sob o balcéao).
o 01 Roteador Wi-Fi de alta poténcia para cobertura de todo o centro.
c) Equipamentos de Apoio Integrado (Saldo Central/Cozinha)

Itens essenciais para os eventos comunitarios e funcionamento diario.

e Mobiliario de Eventos:
o 10 Mesas dobraveis (facil armazenamento).



o 40 Cadeiras empilhaveis de polipropileno.

o Eletrodomésticos (Area do Balcao):
o 01 Freezer horizontal (para conservacgéao de alimentos da horta).
o 01 Geladeira duplex (uso da equipe de saude e comunidade).
o 01 Fogéao Industrial de 4 bocas com forno a gas.



