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DESCRICAO DA PROPOSTA

O Projeto MUDEM — Minas e Manos Unidos Desconstruindo o Machismo propde a ampliacao
e fortalecimento de um espago comunitério de formagéo, acolhimento e mobilizacdo social voltado a
prevencado das violéncias de género, promocdo dos direitos humanos e fortalecimento do
protagonismo juvenil em Heliopolis e regiéo.

Inserido em um territério marcado por desigualdades sociais, vulnerabilidades historicas,
auséncia de politicas publicas efetivas e recorrentes violagdes de direitos, o projeto atua de forma
territorializada, preventiva e intersetorial, promovendo a¢des continuas com adolescentes, jovens,
mulheres, familias e comunidade.

O espaco € utilizado para oficinas socioeducativas, grupos de ajuda mutua, atendimentos
psicossociais, formacdes politicas, a¢des culturais, producdo de conteudo de educomunicacgéo,
podcast comunitario e articulacdo com a rede de protecéo.

A proposta busca fortalecer um territorio educativo, seguro e acolhedor para adolescentes,
mulheres e comunidade, ampliando acdes de prevencao as violéncias, promoc¢ao da saude mental,
combate ao machismo, racismo e LGBTfobia, além de incentivar a participacdo cidada e o
protagonismo periférico.

O diferencial do projeto € a metodologia “jovem falando para jovem”, na qual adolescentes
multiplicadores conduzem parte das atividades, utilizando linguagem acessivel e conectada a
realidade do territorio, fortalecendo vinculos, pertencimento e transformacéo social.

O projeto é resultado de um processo coletivo, participativo e territorializado, construido a
partir da escuta ativa de mulheres, adolescentes e jovens de Heliopolis e regido. A partir de uma
escuta ativa as violéncias de género vivenciadas no territério. Em sua fase inicial de concepcéao, a
UNAS articulou um grupo de trabalho composto por representantes do Movimento de Mulheres de
Heliépolis e regido onde foi realizado um mapeamento participativo das violéncias, por meio da
metodologia de “mapa falante”, identificando situagdes recorrentes que atingem especialmente
meninas e adolescentes, como violéncias sexuais, feminicidios, violéncias virtuais e relacdes afetivas
abusivas.

A partir desse diagnostico, o grupo construiu analises e estratégias de enfrentamento,
reconhecendo a complexidade e a interligacdo entre causas e consequéncias das violéncias. O
processo foi ampliado com a inclusdo de adolescentes meninos, a partir da demanda das proéprias
participantes, fortalecendo uma abordagem relacional de género e qualificando a construcdo das
acOes do projeto. Esse grupo contribuiu diretamente na adaptagcéo das metodologias, tornando as
atividades mais acessiveis, atrativas e adequadas ao publico jovem. O projeto parte do
reconhecimento de que a violéncia de género € estrutural e historica, profundamente ligada a



desigualdades sociais, culturais e econdmicas, agravadas em contextos de vulnerabilidade como o
territério de Heliopolis.

Observa-se a naturalizacdo de relagbes abusivas, a auséncia de referéncias positivas de
igualdade de género e a limitagdo de oportunidades culturais e educacionais para adolescentes e
jovens, especialmente meninas. Diante desse cenario, o projeto se justifica pela necessidade de
promover novas referéncias de convivéncia baseadas na equidade de género, na comunicagao néo
violenta e no fortalecimento do protagonismo juvenil. As acdes buscam envolver adolescentes de
forma ativa, promovendo reflexdo critica, escuta qualificada entre meninos e meninas e a
desconstrucdo de estere6tipos de género. Assim, trata-se de uma iniciativa fundamental para a
prevencdo das violéncias, fortalecimento de vinculos comunitarios e promocdo de mudancas
culturais sustentaveis no territorio.

O projeto possui abrangéncia territorial concentrada em Heliopolis e regido, atuando de forma
direta com adolescentes e jovens em escolas publicas, equipamentos da assisténcia social, servicos
de saude, espacos comunitarios e instancias de participacdo social e controle de politicas publicas.
Seu ambito de acéo é intersetorial e comunitario, integrando educacéo, cultura, saude, assisténcia
social, comunicacao e direitos humanos, com forte articulagdo em rede de protecéo e participacéo
ativa de adolescentes como multiplicadores. A metodologia adotada é participativa, educomunicativa
e territorializada, o que garante sua adaptacdo a diferentes contextos sociais. Por esse carater
metodolbgico, o projeto apresenta alta capacidade de replicabilidade e escalabilidade, podendo ser
implementado em outros territorios urbanos periféricos que enfrentam desafios semelhantes
relacionados as violéncias de género, desigualdades sociais e vulnerabilidade juvenil, contribuindo
para o fortalecimento de politicas publicas em diferentes localidades.

O projeto atende diretamente 300 adolescentes, prioritariamente oriundos de nucleos
familiares em situacdo de alta e muito alta vulnerabilidade social, incluindo beneficiarios de
programas de transferéncia de renda e inscritos no Cadastro Unico da Assisténcia Social. As vagas
para participacdo no projeto sdo de acesso aberto, sem processo seletivo formal, garantindo maior
inclusao e alcance territorial. Os critérios de participacdo consideram: Faixa etaria entre 12 e 18 anos
(sendo aproximadamente 200 com idade inferior a 16 anos); Residéncia nos territorios de Helidpolis,
Jardim S&o Savério, Jardim Maristela, Vila Livieiro, Parque Bristol, Agua Funda, Vila Brasilina, Vila
Moraes e Boqueirdo; Estar matriculado no ensino regular ou ja ter concluido o ensino médio;
Pertencer a familias de baixa renda, conforme analise socioeconémica. O processo seletivo formal
ocorre exclusivamente para a composicéo do grupo de adolescentes multiplicadores (14 a 18 anos).

Atualmente, esse processo se da de forma participativa e continua, considerando: Indicacéo
dos proprios adolescentes atendidos; Identificacdo, pela equipe técnica, de adolescentes que se
destacam nas atividades, demonstrando protagonismo, engajamento e responsabilidade;
Observacao de participantes que se evidenciam durante acdes realizadas em escolas e demais
espacos do territorio. A partir dessas identificacdes, os adolescentes sdo convidados a compor a
equipe de multiplicadores, respeitando critérios como vinculo com o territério, disponibilidade,
interesse e perfil para atuacéo. O grupo € composto por 10 adolescentes, priorizando diversidade de
género, e busca-se sua permanéncia ao longo do ciclo do projeto, com reposi¢cao quando necessario.
O projeto também envolve 300 familias, por meio de reunides bimestrais, espacos de diadlogo e
atendimentos em demanda espontanea para orientacao social e apoio psicolégico, com capacidade
média de até 50 atendimentos mensais, conforme a estrutura da equipe técnica. Como publico
indireto, estima-se o alcance de aproximadamente 3.000 pessoas, incluindo profissionais da rede



socioassistencial, estudantes de escolas publicas, educandos de CCAs e a comunidade em geral,
ampliando o impacto das ac¢des no territorio.

O projeto tem como proposta central o enfrentamento das violéncias de género no territorio
de Heliépolis e regido, por meio do fortalecimento de adolescentes e jovens como agentes de
transformacé&o social, promovendo relacées mais respeitosas, igualitarias e livres de violéncia. Parte-
se do reconhecimento de que a violéncia de género ndo deve ser naturalizada nas relagdes
cotidianas, sendo fundamental sua prevencdo por meio da educacao, do dialogo comunitario e da
construcéo de novas referéncias de convivéncia.

Ao longo dos Ultimos anos, o MUDEM consolidou-se como referéncia territorial no
enfrentamento as violéncias de género e na promoc¢ao dos direitos humanos, atuando em parceria
com escolas, equipamentos de assisténcia social, salde, cultura, servicos da rede de protecéo,
movimentos sociais e instituicdes publicas.

A proposta também prevé melhorias estruturais e adequacdes no espaco fisico do projeto,
garantindo melhores condicdes de acolhimento, permanéncia, acessibilidade, seguranca e
realizacado das atividades desenvolvidas junto a comunidade.

OBJETIVO GERAL

Promover entre adolescentes e jovens de Heliopolis e regido a ndo aceitacdo da violéncia em
suas vidas, com énfase no enfrentamento e prevencéao da violéncia de género.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fortalecer a convivéncia respeitosa entre adolescentes e jovens, incentivando praticas de
cuidado e protecdo mutua; promover o reconhecimento da violéncia de género como uma violacao
de direitos, ndo naturalizada nas relacbes sociais; estimular adolescentes e jovens mulheres a
fortalecerem sua autoestima, autonomia e projetos de vida, prevenindo o envolvimento em relacdes
abusivas; Sensibilizar adolescentes e jovens homens para o reconhecimento de comportamentos
violentos e a construcéo de novas formas de masculinidade, baseadas no respeito e na igualdade de
género; Ampliar o didlogo comunitario sobre direitos das mulheres, enfrentamento ao machismo e
prevencdo das violéncias de género no territorio. Metas; Adolescentes e jovens ampliam sua
capacidade de identificar, nomear e ndo naturalizar situacfes de violéncia de género; Fortalecimento
de praticas de convivéncia mais respeitosas entre adolescentes e jovens no territorio; Ampliacédo do
debate comunitario sobre igualdade de género e direitos das mulheres entre moradores,
comerciantes locais e atores da rede de servicos; Maior engajamento de adolescentes e jovens
homens em processos reflexivos sobre masculinidades e prevencédo da violéncia; Fortalecimento da
rede comunitaria de protecao, envolvendo equipamentos como Unidade Béasica de Saude, CRAS,
CREAS, Conselho Tutelar e liderancas locais. Observacao conceitual; Quando utilizado o termo
‘comunidade”, refere-se aos participantes diretos do projeto, colaboradores e parceiros, incluindo
moradores, comerciantes locais e atores da rede de servicos publicos. O projeto implementa uma
abordagem socioeducativa e comunitaria inovadora para o enfrentamento das violéncias de género
em territérios de alta vulnerabilidade social, com foco no fortalecimento da autonomia, da saude
mental e do protagonismo de adolescentes, especialmente meninas. Seu principal diferencial
metodologico esta na educacao entre pares, estruturada a partir do protagonismo juvenil. Os proprios



adolescentes atuam como multiplicadores e facilitadores das agbes formativas, promovendo
conteudos por meio de uma linguagem acessivel, legitima e conectada as realidades do territorio.
Trata-se de uma estratégia de alto potencial de engajamento, baseada no principio de “jovem falando
para jovem”, que fortalece a identificagdo, amplia a escuta e qualifica o didlogo sobre temas sensiveis
como género, direitos e prevencao das violéncias. Essa metodologia potencializa ndo apenas a
absorcédo dos conteudos, mas também a formacéo de liderancas juvenis, capazes de incidir em seus
contextos sociais, influenciar pares e atuar como agentes de transformag&o. Ao deslocar o jovem do
lugar de receptor para o de protagonista, o projeto promove mudancas sustentaveis, fortalece
vinculos comunitarios e amplia significativamente o alcance e a efetividade das agfes. A estratégia
esta estruturada em cinco eixos principais: 1. Formacgado e desenvolvimento: realizacdo de oficinas
tematicas (autocuidado, empoderamento, género e direitos), grupos de ajuda muatua e espacos de
escuta, promovendo o desenvolvimento socioemocional, senso critico e capacidade de identificacdo
e enfrentamento de situacdes de violéncia. 2. Protagonismo juvenil: formacdo de adolescentes
multiplicadores que atuam diretamente na execucédo das atividades, producdo de contetdo (como
podcasts, videos atrativos, entrevistas de rua) e mobilizacdo de outros jovens, ampliando o alcance
das acdes. 3. Trabalho com familias: realizacdo de encontros periddicos, atendimentos sociais e
psicolégicos e mediagdo de conflitos, com foco na sensibilizagdo sobre igualdade de género e
fortalecimento dos vinculos familiares. 4. Mobilizacdo comunitaria: promog¢éao de campanhas, eventos
culturais e acdes territoriais, ampliando o debate publico e contribuindo para a redugcdo da
naturalizagdo da violéncia contra mulheres e meninas. 5. Articulacdo em rede: fortalecimento da
atuacao intersetorial com escolas, servicos de saude, assisténcia social e organizacdes locais,
gualificando fluxos de encaminhamento e ampliando a protecéo integral.

Como estratégia de incidéncia, o projeto também fomenta espacos coletivos, como o Férum
Local de Mulheres, Férum Regional de Defesa dos Direitos da Crianca e do Adolescente, Grupo de
Trabalho ao enfrentamento da Violéncia, Forum da Saude e Educacdo, Comité de Enfrentamento a
Violéncia da Supervisdo técnica da Saude do Ipiranga, Articulacdes e Supervisdo Ampliada da Rede
e Ciclos Formativos. Incentivando a participacdo social e o dialogo com o poder publico. Resultados
esperados: adolescentes mais conscientes de seus direitos, com maior capacidade de prevenir e
romper ciclos de violéncia; familias mais acolhedoras; comunidade mais sensibilizada; e rede de
protecdo mais articulada e eficiente. Parte das atividades ocorre na sede do projeto, espaco de
referéncia para organizacdo, planejamento, atendimentos individuais, formacdes internas, reunidoes
de equipe, grupos de mutua ajuda e acolhimento psicossocial. A sede também funciona como base
de articulacdo das acdes territoriais e suporte técnico-pedagogico. As atividades sdo desenvolvidas
de forma territorializada, em diferentes equipamentos publicos, comunitarios e institucionais de
Heliépolis e regido, garantindo ampla participacdo e acesso dos adolescentes, jovens e comunidade.
Rede Socioassistencial e Unas; CCA’s (Centros para Crianca e Adolescente), SASF e servigos de
protecdo social , espacos de convivéncia comunitaria Saude e Saude Mental; CAPS Infantojuvenil
Heliépolis, Casa do Adolescente / AME Barradas, UBS do territério. Educacéo; Escolas publicas de
Helidpolis e regido, salas de aula, auditérios e patios escolares Espacos Comunitarios e Publicos;
Pracas e espacos publicos, CEUs da regido, eventos de rua e mobilizacdes Redes e Articulacdo
Politica; Féruns (Crianca e Adolescente, Saude,Educacédo,Mulheres) , Comités e grupos de trabalho
intersetoriais, Servicos como Conselho Tutelar, DDM, NPJ, SPVV, CDCM. Comunicac¢édo e Midia;
Radio Comunitaria de Heliépolis (87,5 FM) /Estudio de gravacéo, Redes sociais e plataformas digitais
do projeto. Espacos Comunitarios Parceiros; Associagdes locais, Movimentos sociais e coletivos do
territorio.



A participacdo da comunidade é um eixo estruturante do projeto, compreendida como
elemento fundamental para a prevencgéo e o enfrentamento das violéncias de género no territério de
Heliopolis e regido. Considera-se comunidade o conjunto de adolescentes e jovens participantes
diretos do projeto, suas familias, moradores do territorio, comerciantes locais e trabalhadores/as dos
servicos publicos e organizag6es da rede de protegdo, como unidades de saude, assisténcia social,
educacéo, Conselho Tutelar, centros de defesa de direitos e movimentos sociais.

A comunidade participa de forma ativa e continua na construgcdo, execucao e avaliagdo das
acoes, por meio de diferentes estratégias, tais como rodas de conversa, encontros formativos,
campanhas de sensibilizacdo, saraus, acdes de rua, programas de radio comunitaria e participacéo
em féruns e espagos de controle social. Destaca-se o envolvimento de adolescentes e jovens como
protagonistas das ac¢fes, atuando como multiplicadores, comunicadores e facilitadores de dialogo
com o territério, ampliando o alcance das discussfes sobre género, direitos humanos e enfrentamento
a violéncia. As familias e moradores participam dos encontros periédicos, contribuindo com relatos,
experiéncias e reflexdes, fortalecendo o vinculo comunitario e o reconhecimento coletivo das
violéncias de género como violagao de direitos, e ndo como pratica naturalizada. Os atores da rede
local participam de forma articulada e intersetorial, promovendo ac¢des conjuntas de sensibilizacéo,
formacdo e encaminhamento de demandas, fortalecendo a protecdo social e a garantia de direitos.
Dessa forma, o projeto promove uma participacdo comunitaria ativa, continua e corresponsavel,
fortalecendo redes de apoio, ampliando o dialogo intergeracional e consolidando praticas coletivas
de enfrentamento as violéncias de género no territorio.

O projeto contribui de forma significativa para o enfrentamento das violéncias de género no
territorio de Heliopolis e regido ao promover agdes integradas de prevencao, formacéao, mobilizacéo
comunitaria e incidéncia social, tendo adolescentes e jovens como protagonistas centrais do
processo. Sua principal contribuicdo estd na construcdo de novas referéncias de convivéncia e
relacbes de género, baseadas na equidade, no respeito e na néo violéncia, atuando diretamente na
desconstrucdo de padrbes culturais machistas naturalizados no cotidiano comunitario. O projeto
fortalece ainda a capacidade de identificacdo, enfrentamento e prevencao das violéncias, ampliando
a protecdo de adolescentes e jovens, especialmente meninas e mulheres em situacdo de
vulnerabilidade.

CARACTERISTICAS INOVADORAS

Protagonismo juvenil estruturante; O projeto se diferencia por colocar adolescentes e jovens
nao apenas como publico beneficiario, mas como agentes ativos de planejamento, execucédo e
avaliacdo das acfes, atuando como multiplicadores, comunicadores e facilitadores dentro e fora do
territério. Educomunicacdo como estratégia central, A utilizacdo da educomunicacdo como eixo
metodolégico inovador permite que os jovens produzam conteudos proprios (radio, podcast, redes
sociais, videos, memes e campanhas), utilizando linguagens contemporaneas e acessiveis a
juventude, ampliando o alcance das mensagens e fortalecendo o pensamento critico. Integracéo
intersetorial e territorial, o projeto articula de forma continua diferentes politicas publicas (assisténcia
social, saude, educacéo e direitos humanos), além de movimentos sociais e servicos especializados,
promovendo uma rede integrada de protecdo e prevencdo das violéncias de género. Metodologia
participativa e culturalmente situada; As acdes sdo construidas a partir da realidade do territorio,
utilizando metodologias participativas como rodas de conversa, estudos de caso, saraus, campanhas
de rua e foruns, garantindo a valorizacdo das vivéncias dos proprios adolescentes e da comunidade.
Uso estratégico de multiplos espacos do territério, a inovacdo também estd na ocupacgéo



descentralizada de diferentes espacos (escolas, equipamentos de saude, assisténcia social, radio
comunitaria, espagos publicos e sede do projeto), ampliando o alcance e a capilaridade das agdes.
Comunicagdo comunitaria e midia como ferramenta de transformacgdo, a criacdo do programa de
radio comunitaria e do podcast “Minas e Manos” fortalece a democratizacdo da comunicacao,
permitindo que adolescentes pautem o debate publico sobre género e violéncia a partir de suas
préprias narrativas. Articulacé@o entre prevencao, cuidado e incidéncia politica, o projeto integra acdes
de prevencao as violéncias, cuidado psicossocial e participacdo em espacos de controle social, como
féruns e conselhos, promovendo uma abordagem ampliada e continua de transformacéo social.

Dessa forma, o projeto se destaca por sua abordagem inovadora, territorial, participativa e
intersetorial, contribuindo para a transformacédo cultural das relacbes de género e para o
fortalecimento de uma cultura de paz e direitos nos territérios. O projeto gerou impactos significativos
na prevencdo e enfrentamento das violéncias de género em Heliopolis e regidao, promovendo
mudancas individuais, relacionais comunitarias e institucionais. No nivel individual, houve
fortalecimento da autoestima, autonomia, salde emocional e capacidade critica de adolescentes e
jovens, especialmente meninas, além da consolidacdo do protagonismo juvenil por meio da atuacao
como multiplicadores. Nas relagbes sociais, observou-se melhora no convivio entre adolescentes,
maior diadlogo nas familias e ampliacéo da consciéncia sobre desigualdades de género, com reducao
da naturalizacdo das violéncias. No nivel comunitario, houve maior engajamento da populagdo nas
acOes do projeto, ampliacdo do debate publico sobre género e fortalecimento da comunicacéo
comunitaria por meio de radio, redes sociais e agdes de rua. No ambito institucional, destacou-se o
fortalecimento da rede de protecdo, maior articulacdo intersetorial entre servicos e ampliacdo da
presenca da pauta de género em escolas, foruns e espacos de controle social, com aumento da
demanda das unidades escolares pelas a¢des do projeto.

De forma geral, o projeto contribuiu para a ampliacéo do acesso a informacgdes, fortalecimento
da rede de protecao, qualificacéo das relacdes sociais e ruptura de ciclos de violéncia no territorio.O
projeto gera impacto direto na prevencéo e no enfrentamento das violéncias de género em territorios
de alta vulnerabilidade social, promovendo mudancas estruturais nos niveis individual, relacional,
comunitario e institucional. No nivel individual, observa-se o fortalecimento da autonomia, autoestima,
saude mental e capacidade critica de adolescentes e jovens, especialmente meninas, ampliando sua
habilidade de reconhecer, prevenir e romper situacées de violéncia. O protagonismo juvenil &
fortalecido, com adolescentes atuando como multiplicadores e agentes de transformacdo em seus
territérios. No nivel relacional, o projeto contribui para a qualificacdo das dinamicas familiares e
comunitarias, promovendo espacos de didlogo, maior compreensdo sobre igualdade de género,
reducéo de conflitos e fortalecimento de vinculos. Ha também maior aproximacéo das familias com a
rede de protecdo e ampliacdo da capacidade de identificacdo de situacdes de risco. No nivel
comunitario, as acdes de mobilizacdo, formacéo e educomunicacdo ampliam o debate publico sobre
violéncia de género, contribuindo para a reducdo da naturalizacdo dessas violéncias e para o
fortalecimento de uma cultura de respeito, equidade e direitos humanos. A atuacéo dos adolescentes
multiplicadores amplia significativamente o alcance das ac¢des no territdrio. No nivel institucional, o
projeto fortalece a articulacdo intersetorial da rede de protecdo, qualificando encaminhamentos,
ampliando ac¢fes integradas e consolidando a pauta de género nos servicos publicos e espacos de
controle social. Como resultados, destacam-se: aumento do conhecimento sobre direitos e violéncias
de género; maior capacidade de identificacdo e interrupcdo de situacdes de risco; ampliagdo do
acesso a rede de protecao; fortalecimento do protagonismo juvenil; e maior engajamento comunitario
na defesa de direitos de criancas, adolescentes e mulheres.



Dessa forma, o projeto contribui para a ruptura de ciclos intergeracionais de violéncia e para a
construcdo de trajetdrias mais seguras, autbnomas e igualitarias. Durante a execucao do projeto,
foram realizadas adequacdes na periodicidade e ha metodologia das atividades, a partir da ampliagéao
da atuacdo nas escolas e do aumento da demanda territorial. A formacéo e desenvolvimento dos
adolescentes multiplicadores, anteriormente mensal, passou a ocorrer bimestralmente, garantindo
tempo adequado para planejamento e qualidade das ac6es, sem prejuizo do processo formativo. Da
mesma forma, os debates e estudos de caso passaram de quinzenais para bimestrais, mantendo a
profundidade das andlises e assegurando maior organizacdo da agenda ampliada de atividades
escolares. A ampliacdo da atuag&o nas escolas, a partir da participagdo em espac¢os como o Conviva
— Programa de Melhoria da Convivéncia e Protecdo Escolar, resultou em maior demanda das
unidades escolares e aumento do alcance do projeto. Esse movimento evidenciou a necessidade de
transformar as acées em processos continuos, com maior frequéncia de intervencdes e ampliacdo
dos temas trabalhados, fortalecendo o impacto pedagdgico e social. Também foi incorporada uma
etapa de formacgdo prévia com professores e coordenadores pedagodgicos, realizada pela equipe
gestora e de coordenagéo, com o objetivo de qualificar a recepgéo das acdes nas escolas e fortalecer
o trabalho integrado entre educadores e multiplicadores. Essa decisdo foi construida a partir do
didlogo com gestdes escolares e dos feedbacks dos proprios adolescentes, que identificaram a
importancia do alinhamento institucional para melhor desenvolvimento das atividades. Por fim,
considerando o aumento da carga de atividades e da permanéncia dos adolescentes nas ac¢odes, foi
incluida a oferta de alimentacdo (lanche), garantindo melhores condi¢cdes de participacéo,
permanéncia e valorizacdo do protagonismo juvenil.

O projeto atua na prevencao das violéncias de género em territérios vulneraveis, articulando
educacéo, cultura, comunicacdo e rede de protecdo social, com protagonismo de adolescentes e
jovens. Fortalece o debate comunitario, amplia a conscientizacéo sobre direitos e equidade de género
e qualifica as relacbes sociais no territorio. Seus resultados evidenciam impacto direto na
transformacdo de praticas e na construcdo de uma cultura de néo violéncia. A iniciativa foi
reconhecida com o Selo de Direitos Humanos e Diversidade da Secretaria Municipal de Direitos
Humanos e Cidadania da Prefeitura de S&o Paulo e premiada na categoria Transversalidades,
reafirmando sua relevancia, inovacao e impacto social.

IMPACTO ESPERADO

A proposta pretende ampliar significativamente o alcance e a qualidade das acdes realizadas
pelo Projeto MUDEM, fortalecendo a prevencao das violéncias de género, o acolhimento comunitario,
o fortalecimento emocional e social de adolescentes e familias, além da ampliacdo do acesso a
informacéo, cultura, direitos e rede de protecao.

Espera-se fortalecer o protagonismo juvenil, ampliar a participagcdo comunitaria, fortalecer
acOes educativas e culturais no territorio e consolidar o projeto como espac¢o permanente de protecéo,
convivéncia, formacao e transformacao social.

IMAGEM DESCRITIVA
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'Leg enda: Foto Destaque compondo toda a Equipe Técnica e Multiplicadores do Projeto‘ Mude
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Legenda: Sarau denominado; Se Fere Minha Existéncia; Serei Resisténcia - Mostra, que quando tentam ferir nossa existéncia,
respondemos com arte, unido e resisténcia. Cada voz, rima, poema, movimento e olhar presente carregou a for¢a de um territorio que
ndo se cala. A poesia atravessou, o Slam incendiou, a musica tocou fundo, o Guarda-Chuva Literario encantou, a batalha de rima
vibrou e o microfone aberto fez ecoar narrativas que merecem ser ouvidas. E uma noite de pertencimento, afeto e poténcia, onde
adolescentes, jovens, familias, artistas e a comunidade se encontraram para celebrar a vida, identidade e resisténcia coletiva. O
projeto mudem vem atuando de forma preventiva no reconhecimento e enfrentamento das violéncias de género e contribuindo para a
luta pela garantia dos direitos de criancas, adolescentes e jovens do territdrio
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Legenda: Nossos adolescentes multiplicadores realizando a nossa oficina temética - Rodas de Conversas com Professores e Alunos
Sobre Respeito e Igualdade de Género e Desconstru¢cdo do Machismo na Educacgéo. Essas oficinas sdo planejadas e executadas
pelos nossos adolescentes multiplicadores, com o objetivo de promover espacos de dialogo e reflexdo com estudantes, professores
e equipe escolar sobre igualdade de género, preven¢éo de violéncias e desconstru¢do do machismo, fortalecendo atitudes de respeito,

empatia e responsabilidade coletiva no cotidiano escolar




Legenda: Pod Minas e Manos: Um encontro potente de escuta, resisténcia e fortalecimento dos Direitos Humanos. Mulheres incriveis
compartilhando vivéncias, reflexfes e a importancia da defesa da vida, da cidadania e da dignidade de todas as mulheres. (presentes
a promotora de justi¢ca, deputada estadual e a superintendente da guarda civil metropolitana)
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Legenda: Participa(;:éd no Encontro de Mulheres Contra o Feminicidio com a ministra Marcia Lopes, na camara municipal do estado
de Séo Paulo
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Legenda: A imagem da Maria da Penha em lilas; Um registro especial ao lado de Maria da Penha Maia Fernandes, mulher que
transformou sua histéria de dor em luta, coragem e referéncia na defesa dos direitos das mulheres no Brasil. Sua trajetéria inspira
iniciativas como o Projeto MUDEM, que atua com adolescentes, familias e comunidades para prevenir a violéncia e desconstruir o
machismo desde a base. Seguimos fortalecendo essa rede de luta para que mais mulheres vivam com dignidade, respeito e sem
violéncia



COMPLETE A PROPOSTA COM DOCUMENTOS

Legenda: Muro da area externa do nosso espago



Legenda: Buraco presente no muro da nossa area externa
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Legenda: Caixa de energia







Legenda: Foto detalhada do buraco da area externa



Legenda: Portdo de entrada
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Legenda: Area externa, muro, entrada dos fundos e o parque infantil






Legenda: Estudo de caso - Tema Feminicidio - Caso Thaynara e Priscila



Legenda: Educomunicagdo - Dados e pesquisa sobre género e fake news



L L

Legenda: Oficina de Autocuidado com as criangas e adolescentes do territdrio



Legenda: Oficina de Empoderamento com as criangas e adolescentes do CCA PAM






Legenda: Dinamica - Quebrando Caixinhas - Esteredtipos de genero e padrdes impostos - Parceiro fios de ouro - Escola de
Cabeleireiro Ipiranga



OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS)

OoDS 5 - Igualdade de Género
Enfrentamento as violéncias de género e fortalecimento dos direitos das mulheres e
meninas.

OoDS 10 - Reducéo das Desigualdades
Atuacdo em territério  periférico marcado por vulnerabilidades  sociais.

OoDS 16 - Paz, Justica e Instituicoes Eficazes
Fortalecimento da cultura de paz, participacao social e articulagdo com a rede de protecao.

CATEGORIA DA PROPOSTA

Direitos Humanos e Cidadania
Educacao

Assisténcia Social
Cultura

INFORMACOES COMPLEMENTARES

Link do drive contendo videos e Fotos:

https://drive.qgooagle.com/drive/folders/1 X-1A-s4WGB3Ps8a3v2dG9pvmoSLwc2VY

ANEXO

Planilha Orcamentaria


https://drive.google.com/drive/folders/1X-IA-s4WGB3Ps8q3v2dG9pvmoSLwc2VY

