
Espaço Comunitário de Cultura, Esporte, Saúde e Lazer
Escola de Samba União Independente da Zona Sul

PROPOSTA COMPLETA – ORÇAMENTO CIDADÃO 2027 - p02
Campanha “Saúde Sim – Samba Sim”
Reforma e Implantação do Espaço Comunitário de Cultura, Esporte, Saúde e Lazer
Escola de Samba União Independente da Zona Sul
Propositora: Karen de Sousa Mendes
Entidade Responsável: Escola de Samba União Independente da Zona Sul
Local: Rua Hildebrando Siqueira 370, esquina com Rua Charles Hoyt – Zona Sul – São Paulo/SP

1. APRESENTAÇÃO DA PROPOSTA
A presente proposta visa transformar o espaço da Escola de
Samba União Independente da Zona Sul em um importante
centro comunitário aberto à população, integrando ações 
de:

• Saúde preventiva e promoção da qualidade de 
vida;

• Atividades esportivas e recreativas;
• Cultura popular e educação comunitária;
• Inclusão social de crianças, adolescentes, adultos e 

idosos;
• Formação cultural ligada ao samba e à cidadania.

O projeto está alinhado à campanha:
“SAÚDE SIM – SAMBA SIM”
Reconhecendo o samba como patrimônio cultural, 
instrumento de inclusão social, promoção da saúde mental, 
fortalecimento comunitário e incentivo à convivência 
cidadã.
O espaço será aberto à comunidade para atividades 
gratuitas, oficinas, eventos sociais, mutirões de saúde, 
práticas esportivas, ações educativas e atividades culturais 
permanentes.

2. OBJETIVO GERAL
Reformar e estruturar o terreno da Escola de Samba União 
Independente da Zona Sul para implantação de um Espaço 
Comunitário Integrado de Saúde, Cultura, Esporte e Lazer.

3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
• Cobrir o piso existente de concreto (12m x 22m);
• Implantar quadra esportiva descoberta de 20m x 

30m;
• Construir salas comunitárias e administrativas;
• Implantar vestiários para atividades esportivas;
• Criar espaço para oficinas culturais e guarda de 

instrumentos;
• Promover ações de saúde preventiva;
• Oferecer atividades esportivas e culturais gratuitas;
• Incentivar ocupação saudável do território;
• Reduzir vulnerabilidade social e sedentarismo.

4. DESCRIÇÃO DA ESTRUTURA
Área Total do Terreno

• 49m x 41m



Estruturas Previstas
Administração e Sala de Instrumentos

• Medida: 6m x 18m
• Uso:

• administração comunitária;
• reuniões;
• guarda de instrumentos;
• oficinas culturais.

Cobertura Metálica sobre Piso Existente
• Piso existente: 12m x 22m
• Estrutura:

• cobertura metálica;
• iluminação;
• calhas;
• drenagem.

Quadra Comunitária Descoberta
• Medida: 20m x 30m
• Piso de concreto;
• Alambrado baixo lateral;
• Tela alta atrás das traves;
• Espaço multiuso:

• futebol;
• vôlei;
• recreação;
• eventos sociais.

Dois Vestiários
• Cada unidade:

• 5m x 6m
• Estrutura:

• sanitários;
• chuveiros;
• acessibilidade.

Duas Salas Comunitárias
• Cada unidade:

• 5m x 6m
• Uso:

• oficinas;
• reforço escolar;
• cursos;
• atendimento social;
• ações de saúde.

5. ATIVIDADES PREVISTAS
Saúde

• campanhas de vacinação;

• aferição de pressão;
• orientação nutricional;
• atividades de saúde mental;
• dança e movimento;
• práticas integrativas.

Esporte
• futebol comunitário;
• recreação infantil;
• torneios;
• ginástica;
• atividades para idosos.

Cultura
• oficinas de samba;
• percussão;
• dança;
• memória cultural;
• formação artística.

Lazer e Cidadania
• festas comunitárias;
• eventos beneficentes;
• palestras;
• ações sociais.

6. PÚBLICO BENEFICIADO
Estimativa direta:

• mais de 2.500 moradores da região.
Prioridade:

• crianças;
• adolescentes;
• idosos;
• famílias em vulnerabilidade social.

7. JUSTIFICATIVA
A região possui grande demanda por espaços públicos 
seguros voltados à convivência comunitária, esporte, 
cultura e promoção da saúde.
A proposta fortalece:

• a prevenção em saúde;
• a ocupação positiva do território;
• a redução da vulnerabilidade social;
• o incentivo à cultura popular;
• o acesso gratuito ao esporte e lazer.

Além disso, reconhece o papel histórico das escolas de 
samba como centros comunitários de acolhimento, 
cidadania e integração social.

8. ORÇAMENTO ESTIMADO – ORÇAMENTO CIDADÃO 2027
ITEM DESCRIÇÃO VALOR ESTIMADO

1 Cobertura metálica simples sobre piso existente (12m x 22m) R$ 280.000

2 Estrutura metálica complementar e calhas R$ 40.000

3 Quadra descoberta 20m x 30m em concreto simples R$ 140.000

4 Alambrado lateral baixo + telas atrás das traves R$ 55.000

5 Administração + sala de instrumentos (6m x 18m) R$ 120.000

6 Dois vestiários (5m x 6m cada) R$ 80.000

7 Duas salas comunitárias (5m x 6m cada) R$ 70.000

8 Instalações elétricas e hidráulicas básicas R$ 35.000

9 Pintura, acessibilidade e acabamento simples R$ 25.000



ITEM DESCRIÇÃO VALOR ESTIMADO

10 Equipamentos esportivos básicos R$ 15.000

11 Projetos técnicos, ART e documentação R$ 15.000

12 Reserva técnica e contingência R$ 15.000

TOTAL ESTIMADO: R$ 890.000,00

9. GESTÃO E ADMINISTRAÇÃO DA PROPOSTA
A proposta será administrada pela:
Escola de Samba União Independente da Zona Sul
Sob a presidência de:
Karen de Sousa Mendes
(Propositora da proposta)
Com participação comunitária e apoio de:

• lideranças locais;
• voluntários;
• associações parceiras;
• coletivos culturais;
• conselhos participativos;
• entidades da sociedade civil.

10. RESULTADOS ESPERADOS
• Ampliação do acesso ao esporte e lazer;
• Fortalecimento da cultura popular;
• Promoção da saúde preventiva;
• Inclusão social;
• Redução da vulnerabilidade juvenil;
• Fortalecimento comunitário;
• Ocupação positiva do território.

11. CONCLUSÃO
A proposta “Saúde Sim – Samba Sim” busca transformar a 
Escola de Samba União Independente da Zona Sul em um 
verdadeiro polo comunitário de saúde, cultura, esporte e 
cidadania, promovendo integração social, qualidade de 
vida e valorização da cultura popular na Zona Sul de São 
Paulo.

S. Paulo, 12-05-2025, Karen de Sousa Mendes, presidente da Escola de Samba União Independente da Zona Sul.
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