— L~

CNPJ:23.141.684/0001-47
Enderecgo: Travessa Maria Terezinha de Albuquerque n?30 cep:04844-725
Telefone: 11.97719-4686 Email:zonasulfenix@gmail.com

PROPOSTA — CENTRO DE DESENVOLVIMENTO E INCLUSAO PARA CRIANGAS
NEURODIVERGENTES

Projeto para o Programa Participe Mais / Orcamento Cidad&o

Regido: Grajau — Extremo Sul de S3o Paulo

NOME DO PROJETO

Centro Integrado de Desenvolvimento Neurodivergente — “Espago Evoluir”
APRESENTACAO

A presente proposta visa a implantacdao de um Centro Integrado de Atendimento Especializado
para criancas e adolescentes neurodivergentes da regido do Grajau e bairros adjacentes,
especialmente criancas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), Transtorno
do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), TOD, dificuldades de aprendizagem e outras
condicdes relacionadas ao neurodesenvolvimento.

O projeto nasce da necessidade urgente identificada na regido do extremo sul da cidade de
Sdo Paulo, onde atualmente a demanda por atendimentos especializados é muito maior do
gue a capacidade existente nos equipamentos publicos e conveniados, gerando longas filas de
espera, dificuldade de acesso a terapias e sobrecarga das familias.

A proposta pretende criar um espaco humanizado, inclusivo e multidisciplinar, capaz de
oferecer desenvolvimento educacional, cognitivo, emocional, social e motor, promovendo
autonomia, inclusdo social e fortalecimento familiar.

Experiéncias semelhantes ja demonstraram impactos positivos em municipios brasileiros,
principalmente quando os atendimentos sao integrados entre educacgao, desenvolvimento
motor, acolhimento familiar e inclusdo social.

JUSTIFICATIVA

A regido do Grajau, Jardim Reimberg, Vila Natal, Jardim S3do Bernardo, Jardim Santa Francisca e
bairros vizinhos possuem grande concentracdo populacional e elevada vulnerabilidade social.

Atualmente, muitas familias enfrentam:
e demora excessiva para atendimento especializado;
e falta de vagas em centros terapéuticos;
e auséncia de acompanhamento continuo;
e dificuldade de inclusdo escolar;
e auséncia de suporte as familias;

o falta de atividades adaptadas ao desenvolvimento neurodivergente.
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Além disso, muitos equipamentos existentes ndo conseguem atender toda a demanda
regional, principalmente em casos que necessitam acompanhamento multidisciplinar
continuo.

Diversos projetos implantados em outras cidades brasileiras demonstraram que centros
especializados e integrados reduzem impactos sociais, fortalecem vinculos familiares e
melhoram significativamente o desenvolvimento cognitivo, emocional e motor das criancas.

A criacdo deste espacgo representa investimento direto em inclusao, desenvolvimento humano,
prevencao de agravamentos emocionais e fortalecimento da rede de protecao social.

OBJETIVO GERAL

Implantar um Centro Especializado de Atendimento e Desenvolvimento para criangas e
adolescentes neurodivergentes, oferecendo suporte multidisciplinar, educacional, terapéutico,
tecnoldgico, esportivo e social.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Promover desenvolvimento cognitivo e intelectual;

e Auxiliar no reforgo escolar e alfabetizacdo adaptada;

e Desenvolver habilidades sociais e emocionais;

e Estimular coordenag¢do motora e desenvolvimento fisico;

e Promover inclusdo digital e tecnoldgica;

e Oferecer acolhimento e orientacdo as familias;

e Reduzir impactos da exclusdo social;

e Estimular autonomia e independéncia;

e Criar ambiente seguro, adaptado e acolhedor;

e Integrar a¢Oes entre educacdo, assisténcia social e saude.
PUBLICO-ALVO

e Criancgas e adolescentes de 4 a 17 anos;

e Criancgas diagnosticadas com TEA,;

e Criangas com TDAH;

e Criangas com TOD;

e Criangas com dificuldades severas de aprendizagem;

e Familias em situacdo de vulnerabilidade social;

e Estudantes da rede publica municipal e estadual.

SERVICOS E ATIVIDADES OFERECIDAS
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1. Reforgo Escolar Especializado
Atendimento pedagdgico adaptado as necessidades individuais:
e alfabetizacao;
e |eitura e escrita;
e matemadtica adaptada;
e desenvolvimento de foco e concentracao;
e estratégias de aprendizagem inclusiva.
2. Desenvolvimento Cognitivo e Sensorial
Atividades voltadas para:
e estimulos cognitivos;
e raciocinio ldgico;
e atengdo e memodria;
e integracdo sensorial;
e jogos educativos adaptados;
e atividades ludicas inclusivas.

Projetos semelhantes demonstram que atividades sensoriais e pedagdgicas integradas geram
melhora significativa na socializagao e aprendizado.

3. Atividades Motoras e Fisicas
Implantacgdo de atividades fisicas adaptadas:

e psicomotricidade;

e circuitos motores;

e funcional infantil;

e capoeirainclusiva;

e jiu-jitsu adaptado;

e danca terapéutica;

e recreacao dirigida;

e atividades de equilibrio e coordenacdo.
4. Inclusdo Digital e Tecnologia

Criacdo de laboratdrio de informatica adaptado:
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informatica basica;

jogos educativos;

tecnologia assistiva;

iniciacdo a robdtica;

tablets educativos;

softwares de comunicacao alternativa;

estimulo tecnoldgico inclusivo.

5. Atendimento Psicossocial e Familiar

rodas de conversa;

acolhimento familiar;

orientacao parental;

fortalecimento de vinculos;

apoio emocional as maes e responsaveis;

encaminhamento a rede publica quando necessario.

Experiéncias recentes mostram que o acolhimento familiar é essencial para o sucesso do

desenvolvimento das criangas neurodivergentes.

6. Oficinas Complementares

O espago também poderd oferecer:

musicoterapia;

arteterapia;

horticultura terapéutica;
culinaria funcional infantil;
teatro inclusivo;

oficinas de socializag3o;
oficinas de autonomia diaria;

atividades culturais adaptadas.

EQUIPE NECESSARIA

O centro podera funcionar inicialmente com equipe reduzida e expansao gradual:

Coordenador Geral;
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e Pedagogo especializado;
e Psicopedagogo;
e Psicologo;
e Assistente Social;
e Educador fisico;
e Instrutor de informatica;
e Monitores;
e Voluntarios;
e Estagidrios parceiros.
ESTRUTURA NECESSARIA
O espaco devera conter:
e salas de atendimento;
e sala sensorial;
e brinquedoteca inclusiva;
e laboratorio de informatica;
e sala de reforgo escolar;
e espaco de atividades motoras;
e drea externa recreativa;
e recepcdo acolhedora;
e banheiros adaptados;

e espaco para reunides familiares.

DIFERENCIAL DA PROPOSTA

O diferencial deste projeto é unir:
e educacao;
e inclusdo;
e desenvolvimento motor;
e tecnologia;

e acolhimento familiar;
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e socializagdo;
e desenvolvimento emocional.
Tudo em um Unico espaco acessivel a populagdo da periferia do extremo sul.

Modelos semelhantes implantados em outras cidades demonstraram que centros integrados
possuem maior efetividade no desenvolvimento das criangas e reducao da exclusao social.

Proposta : Andre Dias



