
PROJETO DE REVITALIZAÇÃO E MODERNIZAÇÃO DA QUADRA ESPORTIVA 

INSTITUTO SOCIAL COMUNITÁRIA CONDOMINIO 23 
Endereço: R. Barra da Forquilha, 300 - Jardim Vivan, São Paulo - SP, 02993-000 

1. Apresentação do Projeto 

O presente projeto tem como objetivo promover a revitalização, modernização e ampliação 

da quadra esportiva comunitária localizada na: R. Barra da Forquilha, 300 - Jardim Vivan, 

São Paulo – SP 02993-000 fortalecendo o esporte, Aula de Patins, Aula de Capoeira, Aula de 

Pilates e convivência social, a inclusão e a qualidade de vida para 120 crianças e da 

população local. A proposta contempla melhorias estruturais, acessibilidade, instalação de 

cobertura, sanitários masculino e feminino, iluminação, segurança e adequações 

sustentáveis. 

2. Justificativa 

A quadra esportiva representa um importante espaço de convivência comunitária, lazer, 

prática esportiva e fortalecimento social. Atualmente, o espaço necessita de melhorias 

estruturais e adequações para atender com segurança, conforto e acessibilidade crianças, 

jovens, adultos e idosos da comunidade. 

A implantação das melhorias contribuirá diretamente para o desenvolvimento social, 

redução da vulnerabilidade social, incentivo ao esporte e promoção da cidadania. 

3. Objetivos 

• Revitalizar completamente a quadra esportiva comunitária; 

• Implantar cobertura metálica para proteção contra chuva e sol; 

• Construir sanitários masculino, feminino e acessível; 

• Garantir acessibilidade universal ao espaço; 

• Implantar melhorias paisagísticas e ambientais; 

• Promover inclusão social por meio do esporte e lazer; 

• Fortalecer atividades esportivas, culturais e comunitárias. 

4. Estrutura Prevista no Projeto 

• Cobertura metálica com estrutura reforçada; 

• Construção de sanitário masculino; 

• Construção de sanitário feminino; 

• Banheiro acessível para PCD; 

• Rampa de acessibilidade; 

• Melhoria da iluminação em LED; 

• Pintura geral da quadra; 

• Instalação de bancos e área de convivência; 

• Paisagismo e arborização no entorno; 



• Sistema de drenagem e captação de águas pluviais; 

• Sinalização educativa e esportiva. 

Item Descrição dos Serviços Quantidade Unidade  Valor Unitário (R$)   Valor Total (R$)  

1 Projeto técnico e aprovação 1 serviço  R$             15.000,00   R$        15.000,00  

2 Cobertura metálica da quadra 1 serviço  R$           180.000,00   R$      180.000,00  

3 Estrutura metálica e instalação 1 serviço  R$             95.000,00   R$        95.000,00  

6 Pintura geral da quadra 1 serviço  R$             18.000,00   R$        18.000,00  

8 Construção sanitário masculino 1 serviço  R$             42.000,00   R$        42.000,00  

9 Construção sanitário feminino 1 serviço  R$             42.000,00   R$        42.000,00  

10 Banheiro acessível PCD 1 serviço  R$             28.000,00   R$        28.000,00  

11 Rampa de acessibilidade 1 serviço  R$             12.000,00   R$        12.000,00  

13 Iluminação LED 1 serviço  R$             32.000,00   R$        32.000,00  

14 Instalação elétrica 1 serviço  R$             18.000,00   R$        18.000,00  

15 Sistema hidráulico sanitários 1 serviço  R$             22.000,00   R$        22.000,00  

16 Drenagem e águas pluviais 1 serviço  R$             30.000,00   R$        30.000,00  

17 Paisagismo e arborização 1 serviço  R$             12.000,00   R$        12.000,00  

18 Bancos e área de convivência 8 unidade  R$               1.800,00   R$        14.400,00  

19 Sinalização educativa 1 serviço  R$               6.000,00   R$           6.000,00  

20 Mão de obra geral 1 serviço  R$             85.000,00   R$        85.000,00  

21 Limpeza pós-obra 1 serviço  R$               6.000,00   R$           6.000,00  

22 Reserva técnica e imprevistos 1 serviço  R$             30.000,00   R$        30.000,00  

         TOTAL GERAL   R$      687.400,00  

 

5. Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) 

• ODS 3 – Saúde e Bem-Estar: incentivo à prática esportiva e qualidade de vida; 

• ODS 4 – Educação de Qualidade: desenvolvimento de ações educativas e 

esportivas; 

• ODS 10 – Redução das Desigualdades: inclusão social e acessibilidade; 

• ODS 11 – Cidades e Comunidades Sustentáveis: valorização dos espaços públicos; 

• ODS 13 – Ação Contra a Mudança Global do Clima: implantação de soluções 

sustentáveis; 

• ODS 16 – Paz, Justiça e Instituições Eficazes: fortalecimento comunitário e 

convivência social. 

6. Impactos Esperados 

• Ampliação do acesso ao esporte e lazer; 

• Redução da vulnerabilidade social; 

• Fortalecimento da convivência comunitária; 

• Melhoria da segurança e acessibilidade; 

• Valorização do espaço público; 



• Promoção da saúde física e mental das crianças e população. 

7. Registro Fotográfico da Área Atual 

 

Imagem 1 – Estrutura atual da quadra esportiva. 

 

Imagem 2 – Área lateral e necessidade de melhorias estruturais. 

 

Imagem 3 – Utilização da crianças e  comunitária do espaço esportivo. 



8. Cronograma Básico 

1. Planejamento e aprovação do projeto – 30 dias 

2. Captação de recursos e parcerias – 60 dias 

3. Execução das obras – 120 dias 

4. Implantação de acessibilidade e paisagismo – 30 dias 

5. Entrega e inauguração – 15 dias 

9. Considerações Finais 

O projeto visa transformar a quadra esportiva em um espaço moderno, acessível, seguro e 

sustentável, fortalecendo a inclusão social e o desenvolvimento comunitário. A revitalização 

proporcionará novas oportunidades de integração, esporte, lazer e cidadania para toda a 

população do Jardim Vivan. 

 

Responsável pelo Projeto:  FábioVasconcelos  

                                                                      Conselheiro  

 


